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«9n gozal adlar (asmayi-husna) Allahindir. Onu bu 
adlarla gagirib dua edin. Onun adlari barasinda kiifr 
edanlari tark edin. Onlar etdiklari amallarin cazasmi 
alacaqlar*. 1 

1 . Allah; 

2. al-9had (bir, tak); 

3. al-9'la (an uca); 

4. al-9kram (an karamatli); 

5. al-llah (ilahi, tanri, mabud); 

6. al-9vval (birinci); 

7. al-Axir (sonuncu); 

8. az-Zahir (a§karda olan); 

9. al-Batin (gizlinda olan); 

10. al-Bari' (yoxdan var edan); 

1 1 . al-Barr (yax§iliq edan); 

12. al-Basir (har §eyi goran); 

1 3. at-Tavvab (tovbalari qabul edan); 

14. al-Cabbar (aman vermayan); 

1 5. al-Hafiz (yadda saxlayan); 

1 6. al-Hafiz (qoruyan); 

17. al-Hasib (he^ nayi nazardan qagrmayan, haqq- 
hesab talab edan); 




18. al-Hafi (xo§sifat, ilzugular); 

1 9. al-Haqq (haqiqat); 

20. al-Mubin (a^iq-aydm); 

21 . al-Hakim (mudrik); 

22. al-Halim (xo§raftar); 

23. al-Hamid (tarifa layiq); 

24. al-Heyy (canli, diri); 

25. al-Qayyum (abadi movcud olan); 

26. al-Xabir (har §eydan xabardar olan); 

27. al-Xaliq (yaradan, xalq edan); 

28. al-Xallaq (yaradici, qurucu); 

29. ar-Rauf (yazigi galan, hala aciyan); 

30. ar-Rahman (rahmli); 

31 . ar-Rahim (marhamatli); 

32. ar-Razzaq (ruzi veran); 

33. ar-Raqib (nazarat edan); 

34. as-Salam (Ozu butun balalardan salamat olub 
ba§qalarmi da onlardan salamat edan); 

35. as-Sami' (har §eyi e§idan); 

36. a§-§akir (§ukr edan); 

37. a§-§akur (ta§akkur edan); 

38. a§— §ah id (har §eya §ahid olan); 

39. as-Samad (he^ naya mohtac olmayan); 

40. al-Alim (bilan); 

41 . al-Aziz (guclu, izzatli); 
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42. al-Azim (azamatli); 

43. al-9fuvv (bagi§layan, afv edan); 

44. al-A‘lim (har §eyi bilan); 

45. al-Ali (uca, ulvi); 

46. al-Gaffar (gunahlardan qoruyan); 

47. al-Gafur (gunahlari bagi§layan); 

48. al-Gani (an varli, he<; naya ehtiyaci olmayan); 

49. al-Fattah (fath edan, rifah veran, Oz bandalari 
uq;u n xeyir veran); 

50. al-Qadir (qadir, bacariqli); 

51 . al-Qahir (qalib galan, maglub edan); 

52. al-Quddus (an muqaddas); 

53. al-Qadir (hamidan q ud rati i); 

54. al-Qarib (yaxin); 

55. al-Qavi (quvvatli); 

56. al-Qahhar (har §eyi maglub edan, har §eydan 
qudratli); 

57. al-Kabir (boyuk); 

58. al-Karim (saxavatli, karamatli); 

59. al-Latif (lutfkar, inca qalbli); 

60. al-Mu'min (Oz bandalarini §ardan qoruyan, 
amin edan); 

61 . al-Mutaali (har §eydan yuksaya ucalmi§); 

62. al-Mutakabbir (magrur); 

63. al-Matin (mohkam, dozumlu); 
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64. al-Mucib (dualara cavab veran); 

65. al-Macid (§an 1 1 ); 

66. al-Muhit (har §eyi ahata edan); 

67. al-Musavvir (surat yaradan); 

68. al-Muqtadir (imkanli, bacariq 1 1 ); 

69. al-Muqit (ruzilandiran); 

70. al-Malik (hokmdar, mutlaq hakim); 

71 . al-Maliik (hokmdar, sahibkar); 

72. al-Movla (bandalarinin i§in yoluna qoyan, yaxin 
komak^i); 

73. al-Muheymin (hamilik edan); 

74. an-Nasir (komak edan, taraf saxlayan); 

75. al-Vahid (vahid, tak, bir); 

76. al-Varis (varis); 

77. al-Vasi' (har §eyi Ozilnda yerla§diran, ahata 
edan); 

78. al-Vadud (sevan); 

79. al-Vakil (etibar edilan, vakil); 

80. al-Vali (yaxin, dost, komakqi); 

81 . al-Vahhab (hadiyyalar edan). 

82. al-Camil (gozal); 

83. al-Cawad (saxavatli, a<;iq qalbli); 

84. al-Hakam (adalatla hokm veran); 

85. al-Hayiyyu (hamidan hayali); 

86. ar-Rabb (tanri, aga, sahib); 
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87. ar-Rafiq (xeyirxah); 

88. as-Subbuh (butun noqsanlardan uzaq); 

89. as-Seyyid (aga, hokmdar); 

90. a§-§a‘fi (§afaveran, sagaldan); 

91 . at-Tayyib (yax§i, xo§a galan); 

92. al-Qa‘bid (alda saxlayan); 

93. al-Ba‘sit (sevindiran); 

94. al-Muqaddim (avvala kegran); 

95. al-Muaxxir (taxira salan); 

96. al-Muhsin (yax§i I iq edan, xeyirxah i§lar goran); 

97. al-MiTti (veran); 

98. al-Mannan (hamiya qar§i marhamatli, lutfkar); 

99. al-Vitr (tak). 
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MUQ9DDiM0 

Hamd ancaq Allaha maxsusdur. Ona hamd edir, 
ancaq Ondan yardim va bagi§lanma dilayirik. 
Nafslarimizin §arindan va pis amallarimizdan Ona 
siginiriq. Allahin haqq yoluna yonaltdiyi kasi he<; kim 
azdira bilmaz, Onun azdirdigi kasi isa he^ kim haqq 
yoluna yonalda bilmaz. Allahdan ba§qa ibadata layiq 
haqq mabudun olmamasina §ahadat veriram. O takdir 
va §ariki yoxdur va §ahadat veriram ki, Mahammad 
onun qulu va elgsidir. Hamgnin peygambarimiz 
Mahammada -sallallahu aleyhi va sallam-, onun ailasina 
va sahabalarina Allahin bol-bol salami va xeyir-duasi 
olsun deyiram. 

Ixtiyarimzda olan bu kitab^a «Zikr va dualar, Quran 
va Sunnadan istifada etmakla ovsunla mualica» adli 
kitabimin muxtasar variantidir. Oxucunun bundan 
asanliqla faydalana bilmasi u^un kitab^ada dua faslini 
muxtasar §akilda taqdim etdim. Hamgnin bura bir qox 
dualari va Allahin izni ila faydali ola bilacak amil lari da 
alava etdim. 

Uca va Boyuk Allahdan Onun gozal adlari va uca 
sifatlari ila bu i§i sirf Onun rizasi u^un etmakda mana 
yardim etmasini dilayiram. Haqiqatan, O bunlari edan 
va buna qadir olandir. Sonda peygambarimiz 
Mahammada -sallallahu aleyhi va sallam-, onun ailasina 
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V9 butun sahabalarina Allahin salami, xeyir-duasi va 
barakati olsun deyiram. 


asMuaHif. 1408-ci // $aban ayi 
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DUANIN F9ZiL9Ti 

«Rabbiniz buyurdu: "Mans dua edin, Man da sizin 
dualarmizi qabul edim! Mana ibadat etmayi 
takabburlarina sigi§dirmayanlar Cahannama zalil olaraq 
giracaklar "». 2 

«Bandalarim Mani sandan soru§duqda soyla ki, Man 
onlara yaxinam. Dua edib Mani qagiranm duasini qabul 
edaram. Garak onlar da Manim ^agiri§imi qabul edib 
Mana iman gatirsinlar. Bununla da, ola bilsin ki, dogru 
yola yeti§sinlar ». 3 4 5 

Peygambar -sallallahu aleyhi va sa/lam- buyurmu§dur: 
«Dua ibaddtdir. Rabbiniz buyurdu: “Mana dua edin, 
Man da sizin dualarmizi qabui edim!”». A 

Allahin elgisi -sallallahu aleyhi va sa/lam- digar bir 
hadisinda isa bela demi§dir: «Haqiqatan, har §eydan 
uca va uiu oian Rabbiniz hayah va saxavat/idir. Quiu 
aiiarini Ona taraf qaldirdiqda onun allarini aiibo$ geri 
qaytarmasmdan utanar». Cj 

Ba§qa bir hadisda isa Peygambar -sallallahu aleyhi va 
sa/lam- buyurur: «Cunah etmayi va qohumiaria 

aiaqanin kasiimasini nazarda tutmayan har hansi bir 


2 al-MuMin, 60. 

3 al-Baqara, 186. 

4 3bu Davud, 2/78; Timizi, 5/211; ibn Maja, 2/1258. 

5 dbu Davud, 2/78; Timizi, 5/557; ibn Maja, 2/1271. 
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dua Ha Allahdan i stay an eta bir musalman banda 
tapilmaz ki, Allah-taala onurt istadiyini uq haldan 
birinda vermasin: ya onurt duast tezlikla qabul olar, ya 
Allah-taala onun dilayini onun axiratina saxlar, ya da 
onun kimi bir pisllyl ondan uzaqla$dirar». Sahaba/ar 
dedllar: «Onda biz [dualarimizi, dilaklarimizi] 

qoxaldaq». Peygambar -sallallahu aleyhi va sa/lam-: 
«Allah an f ox verandir» - deya cavab verdi. 6 

DUANIN 0D0BL0Ri V0 Q0BUL OLMA S0B0BL0Ri 

1 . Allaha ixlasla dua etmak; 

2. Duaya Allaha hamd-sana etmakla va 
Peygambara -sallallahu aleyhi va sa/lam- salavat 
gatirmakla ba§lamaq va ela bu cur da bitirmak; 

3. Duada qatiyyat gostarmak va onun qabul 
olunmasina yaqin olmaq; 

4. Duada israrliliq va talasmamak; 

5. Urakdan dua etmak; 

6. Aggunda da, <;atin vaziyyatlarda da dua etmak; 

7. Yalmz tak Allahdan istamak; 

8. Ailaya, mal-dovlata, ovlada va ozuna bad dua 
oxumamaq; 

9. Al^aq tonla dua etmak; 

6 Timizi, 5/566, 5/462; GhMad, 3/18. 
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10. Gunahi etiraf etmak va onun bagi§lanmasmi 
dilamak, nemati etiraf etmak va bunun u^un da Allaha 
§ukr etmak; 

1 1 . Duada qafiyadan istifada etmamak; 

12. Yalvari§, itaatkarliq, ragbat va qorxu ila dua 
etmak; 

IB. Tovba etmakla zulm va istibdadlarin radd 
etmak; 

14. Duada istanilan §eyi uq: dafa takrar etmak; 

1 5. Qibla istiqamatinda dayanmaq; 

1 6. Dua edilan an allari qaldirmaq; 

17. Imkan daxilinda duadan avval dastamaz almaq; 

1 8. Tacavuz va du§mangliyi istamamalidir; 

19. Dua edan ba§qasina dua etdiyi taqdirda onca 
ozundan ba§lamalidir; 

20. Dua edarkan Allahin gozal adlarim va uca 
sifatlarini, yaxud dua edanin dzunun gorduyu saleh bir 
amali, yaxud da dua edan §axsin ali <;atdigi amalisaleh, 
diri bir insanin duasini vasita goturmak; 

21. Dua edanin yemayi, i^kisi va geyimi halal 
olmalidir; 

22. Dua edilarkan har hansi bir gunahin edilmasi va 
ya qohumluq alaqalarinin kasilmasi kimi dilaklara yol 
verilmamalidir; 

23. Yax§i i§lari amr, pis i§lari isa qadagan etmak; 

24. Butun gunahlardan uzaq olmaq; 

DUANIN Q8BUL OLUNMASI UCUN MUVAFiQ VAXT, 
HAL V0 YERL8R 


1 . Qadr gecasi; 

2. Gecanin son uq:da biri; 

B. Farz namazlarinin arxasinca; 

4. Azanla iqama arasinda; 

5. Har bir gecada qeyri-muayyan bir vaxtda; 

6. Farz namazlarina <;agiri§ zamam; 

7. Yagi§ yaganda; 
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8. Allah yolunda siralarda dayanan zaman; 

9. Ciima gunu qeyri-muayyan bir vaxtda; - Bu vaxt 
muddati barada an dolgun ray bu vaxtin ax§am 
<;agmin sonuna tasaduf etmasidir. Lakin bu vaxt 
muddati xutba va namaz vaxtlarinda da ola bilar. 

10. Sadiq niyyatla Zam-zam suyunu iqidikda; 

1 1 . Sacdada; 

12. Geca yuxudan ayilan zaman bu barada movcud 
muvafiq dua 1 1 a dua etdikda; 

IB. Taharatli vaziyyatda yatib, geca yuxudan 
ayilaraq dua etdikda; 

14. «Sandan ba§qa ibadata layiq haqq mabud 
yoxdur. San pak va muqaddassan! Man isa, haqiqatan, 
zalimlardan olmu§am» - zikri ila dua etdikda; 

15. Olum ba§ verdikdan darhal sonra insanlarin 
canaza u^un duasi; 

16. Sonuncu ta§ahhudda Allaha hamd-sana 
etdikdan va Peygambara -sallallahu aleyhi va sallam- 
salavat gatirdikdan sonra; 

17. Allahin dua etdikda qabul olunan va 
istanildikda verilan azamatli adi ila dua etdikda; 

18. Musalmamn musalman qarda§i il^un gizlinda 
etdiyi duasi; 

1 9. 9rafat gunil 9rafat daginda; 

20. Ramazan ayinda; 

21 . Musalmanlar zikr maclislarinda cam olduqda; 

22. Musibat ba§ verdikda: «Biz Allahin bandalariyik 
va [olandan sonra] Ona taraf [Onun dargahina] 
qayidacagiq!» Allahim, ba§ima galan musibata gora 
mani savabla mukafatlandir. Bu musibatin arxasindan 
isa mana xeyir va marhamat bax§ et!” - deya dua 
etdikda; 
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23. Allaha urakdan va mdhkam ixlasla dua etdikda; 

24. Mazlumun ona zulm edana qar§i etdiyi bad 
dua; 

25. Atamn ovlada etdiyi xeyir-duasi va bad duasi; 

26. Musafir olduqda; 

27. Oruclu olamn iftaradak etdiyi dua; 

28. Oruclu olamn iftar zamam etdiyi dua; 

29. Macburiyyat qar§isinda qalan §axsin duasi; 

30. Sdalatli rahbarin duasi; 

31 . Xeyirxah ovladin valideyna etdiyi dua; 

32. Dastamaz aldiqdan sonra bu barada movcud 
muvafiq dua i I a dua etdikda; 

33. Kigk camraya da§ atdiqdan sonra; 

34. Orta camraya da§ atdiqdan sonra; 

35. Kabanin i^arisinda edilan dua; Kim Hicrin 7 
iqinda namaz qi Isa, o, Beytda [Kabada] namaz qilmi§ 
hesab olunur. 

36-37. Safa va Marva tapalari ustunda; 

38. Ma§arulharamda; 8 

Momin harada olursa, olsun hami§a oz Rabbina 
dualar edir. «Bandalarim Mani sandan soru§duqda soyla 
ki, Man onlara yaxinam. Dua edib Mani gagiranm 
duasini qabul edaram ...». 9 Lakin dualarin mahz bu 
muvafiq vaxt, hal va yerlarda edilmasina xilsusi diqqat 
va maraq gostarilmalidir. 


7 Kabanin siMali-qarbinda yerlasan Muayyan bir yer. 

8 Hajj MarasiMi vaxmi Srafam dagmda gunbaman zaMam 
zavvarlarm oldugu yer. 

9 al-Baqara, 186. 
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QURANi-K9RiMD0N V0 SUNN0D0N SEQil_Mi§ 
DUALAR 

Hamd tak Allaha maxsusdur. Allahin salami va 
xeyir-duasi olsun ozundan sonra peygambar 
olmayana! 

1 - [Rabbana zalamna anfusana va in lam tagfir lana va 
tarhamna lanakunanna minal-xasirin] 

«Ey Rabbimiz! Biz ozumuza zu/m etdik. dgar bizi 
bagi$lamasan va marhamat etmasan, biz, §ubhasiz ki, 
ziyana du^aniardan oianq ». 1 0 

2- [Rabbi inni a‘uzu bika an as'alaka ma leysa li bihi 
ilmun va ilia tagfir li va tarhamni akun minal-xasirin] 

«Ey Rabbim! Biimadiyim bir §eyi Sandan istamakdan 
Sana sigimram. dgar mani bagi$lamasan, rahm 
etmasan, ziyana ugrayan/ardan oiaram ». 1 1 

3- [Rabbi-gfirli va livalideyya va liman daxala 
beytiya mu’minan va li-l-mu’minina val-mu’minat va la 
tazidiz-zalimina ilia tabara] 

«Ey Rabbim! Mani, ata-anami, manim evima mb’ - 
min kimi daxii oian kimsani va (Qiyamat gununa qadar 


10 al-3‘raf, 23 

11 Hud, 47 
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olacaq) butun mb’ min kifi/ari va q ad m lari bag /$ la. 
Zalimlarin isa ancaq halakmi artir ». 1 2 

4- [Rabbana taqabbal minna, innaka anta-sami'ul-alim] 

«Ey Rdbbimiz! (Bu xeylrll i$i) m and an qabul et, San, 
dogrudan da, (har $eyi) E$idan va BHansan ». 1 3 

[Va tub aleyna, innaka anta-t-tawabu-r-rahim] 

«Tovbamizi qabul et! Haqiqatan, San tovbalari qabul 
Ed an va Marhamat/lsam >. 14 

5- [Rabbi -c-‘alni muqiyma-s-salati va min zurriy- 
yati. Rabbana va taqabbal dua’i] 

«Ey Rabbim! Mani da, naslimdan olanlari da namaz 
q / Ian lard an et. Ey Rabbim, duami qabul buyur!».^ 

6- [Rabbana-g-firli va livalideyya va lil-mu’mini’na 
yauma yaqumul-hisab] 

«Ey Rdbbimiz! Haqq-hesab gakilan gun mani, ata- 
anami va mb ‘min lari bagi$la ». 1 6 


12 Nuh, 28. 

13 al-Baqara, 127. 

14 al-Baqara, 128. 

15 ibrahiM, 40. 

16 ibrahiM, 41. 
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7- [Rabbi hab li hukman va alhiqni bi-s-salihin 
vac'al li lisana sidqin fil-axirin va-c-‘alni min varasati 
cannatin-naim] 

«Ey Rabbi m! Mana hi km at bax§ et va mani sa/eh/ara 
qovu$dur. Sonra galartlar arasmda mana yax$i ad 
qismat et! Marti Naim cannat/arinin varis/arindan 
et !». 17 

[Va la tuxzini yauma yub'asun] 

«lnsanlarm qabir/arindan gixarilib dirildilacayi gun 
mani zalil etma !». 1 8 

8- [Rabbi hab li mina-s-salihin] 

«Ey Rabbim! Mana salehlardan o/an [bir ovlad] bax$ 
et !». 1 9 

9- [Rabbana aleyka tavakkalna va ileyka anabna va 
ileyka-l-masir] 

«Ey Rabbimiz! Biz ancaq Sana tavakku! etdik, tovba 
edib ancaq Sana qay/td/q. Ax/r donu$ da ancaq Sanin 
huzurunad/r». 2 ° 


17 a$-§uara, 83-85. 

18 as-Suara, 87. 

19 as-Saffam, 100. 

20 al-MuMmahina, 4. 
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10- [Rabbana la tac’alna fitnatan li-l- 
lazina kafaru va-g-firlana. Rabbana 
innaka anta-l-azizu-l-hakim] 

«Ey Rabbimiz! Bizi kafiriarin a /in 9 saima! Bizi bagi$la, 
haqiqatan, San yeniimaz quvvat va hikmat Sahibisan». 2] 


11- [Rabbi avzi'ni an a§kura ni‘mataka-l-lati an'amta 
aleyya va ala valideyya va an a'mala salihan tardah va 
adxilni birahmatika fi ibadika-s-salihin] 

«Ey Rabbim! Man a manim ozuma va ata-anama 
ehsan buyurdugun ne ‘mat a $ukr etmak, Sanin razi 
qa/acagin yax$i i$ gormak ugun i/ham (quvvat) ver! Va 
mani oz marhamatinia sa/eh banda/arinin s/rasma 
daxii et!». 22 

12- [Rabbi hab li min ladunka zurriyyatan tayyiba, 
innaka sami‘u-d-dua’] 

«Ey Rabbim! Mana da oz tarafindan bir oviad bax§ 
eti San, haqiqatan, duaian e$idansan!». ri 


21 al-MuMmahina, 5. 

22 an-NaMl, 19. 

23 Ali-iMran, 38. 
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1 3- [Rabbi la tazarni fardan va anta xayru-l-varisin] 

«Ey Rdbbim! Mani tdk (kimsasiz, varissiz) buraxma. 
San varistarin an yaxg/s/san » , 24 

14- [La ilaha ilia ant subhanaka inni kuntu mina-z- 
zalimin] 

«Sandan bagqa he g bir (ibadata layiq olan) Hahi 
yoxdur. Man isa, haqiqatan, zalimlardan o!mugam ». 2 5 

15- [Rabbi-§-rahli sadri va yassir li amri va-h-lul 
uqdatan min lisani yafqahu qauli] 

«Ey Rabbim! Koksumu ag/b genig/at, igimi 
yungullagdir, diUmdaki duyunu ag ki, sozumu yaxgi 
an/asin/ar ». 26 

16- [Rabbi inni zalamtu nafsi fa-g-firli] 

«Ey Rabbim! Man ozum bzuma zu/m etdim. Mani 
bagigla !». 27 

1 7- [Rabbana amanna bima anzalta va-t-taba‘na-r- 
rasula faktubna ma‘a§-§-§ahidin] 


24 al-Snbiya, 89. 

25 al-9nbiya, 87. 

26 Ta ha, 25-28. 

27 al-Qasas, 16. 
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«Ey Rdbbimiz! Bizd nazil etdiyina iman gatirdik va 
peygambarina tabe olduq. Art/q biz/ari $ahid olanlarla 
bir yerda yaz». 2& 

18- [Rabbana la tac'alna fitnatan li-l-qaumi-z- 
zalimin va naccina birahmatika mina-l-qaumi-l-kafirin] 

«Ey Rabbimiz! Bizi zalim tayfanin fitnasina ugratma! 
Zatim tayfanm alinda smaga qakma, va bizi 6z 
marhamatinla kafirlarin alindan qurtar!». 2 $ 

19- [Rabbana-gfirlana zunubana va israfana fi 
amrina va sabbit aqdamana va-n-surna ala-l-qaumi-l- 
kafirin] 

«Ey Rabbimiz! Gunahlarimiza va i^iarimizda haddi 
a$digimiza gora bizi bagi$la, qadamiarimizi 
mohkamiandir va kafirlara qa/aba gaimaqda biza 
komak et!»d° 

20- [Rabbana a’tina min ladunka rahmatan va hayyi 
lana min amrina ra§ada] 


28 Ali iMran, 53. 

29 Yunus, 85-86. 

30 Ali iMran, 147. 
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«Ey Rdbbimiz! Biza oz ddrgahmdan marhamat bax§ 

et va i$imiza farac ver !» . 31 

21 - [Rabbi zidni ‘ilman] 

«Ey Rabbi m! Manim e/mimi art/r !» , 32 

22- [Rabbi a'uzu bika min hamaza’ti-§-§aya’tin va 
a'uzu bika rabbi an yahdurun] 

«Ey Rabbim! Man §eytanlarm vasvasalarindan Sana 
sigmiram! «Onlarm yammda olmalarmdan Sana panah 
apar/ram, ey Rabbi m!». 33 

23- [Rabbi— g—firli varham va anta xeyru-r-rahimin] 

«Ey Rabbim! Bagi$la va rahm et! San rahm edanlarin 
an yax$/s/san » , 34 

24- [Rabbana a’tina fi-d-dunya hasanatan va fi-l- 
axirati hasanatan va qina azaba-n-nar] 

«Ey Rdbbimiz! Biza dunyada da, axiratda da goza! 
ne‘mat!ar ver, bizi cahannam azabmdan qoru !» , 35 

25- [Sami'na va ata'na gufranaka rabbana va ileyka— 
l-masir] 

«E§itdik va itaat etdik. Ey Rabbimiz, bizi bagi$la. 
San in dargahtna (h Liz u run a) qayidacagiq».^ 


31 at-Kahf, 10. 

32 Ta ha, 114. 

33 al-Mu‘Minun, 97-98. 

34 al-Mu‘Minun, 118. 

35 al-Baqara, 201. 
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26- [Rabbana la tu’axizna in nasiyna au axta'na 
rabbana va la tahmll ‘aleyna isran kama hamaltahu 
‘ala-l-lazina min qablina rabbana va la tuhammilna ma 
la taqata lana bihl va‘fu ‘anna vagfir lana varhamna 
anta maula’na fansurna ‘ala-l-qaumi-l-kafirin] 

«Ey Rabbimiz, unutduqda vd ya yanildiqda bizi 
cazalandirma! Ey Rdbbimiz, bizdan awaikiiari 
yukiadiyin kimi, bizi ag/r yuklama! Ey Rdbbimiz, 
gucumuz y at may an yeyi bizd yukiayib dayitdirma! Bizi 
dfv edib bag/yia, bizd rahm et! San bizim ixtiyar 
Sahibimizsan. Kafirlara qaiaba yaimaqda bizd komak 
et!». 3 7 

27- [Rabbana la tuzig qulubana ba‘da iz hadaytana 
va hab lana min ladunka rahmatan innaka anta-l- 
vahhab] 

«Ey Rabbimiz! Bizi dogru yoia yonaltdikdan sonra 
urakiarimiza §akk-$ubha saima! Biza Oz tarafindan bir 
marhamat baxy et, yunki San dogrudan da baxyiy 
veransan !». 3 8 

28- [Rabbana ma xalaqta haza batllan subhanaka 
faqina azaba-n-nar rabbana innaka man tudxili-n-nara 


36 at-Baqara, 285. 

37 al-Baqara, 286. 

38 AH iMran, 8. 
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faqad axzaytahu va ma li-z-zalimina min ansar 
rabbana innana sami'na muna’diyan yuna’di li-l-i’mani 
an a’minu birabbikum fa a’manna rabbana fagfir lana 
zunu’bana va kaffir ‘anna seyyia’tina va tavaffana ma'a- 
l-abrar rabbana va a’tina ma va’adtana ‘ala rusulika va 
la tuxzina yauma-l-qiyamati innaka la tuxlifu-l-miyad] 

«Ey Rdbbimiz! San bunlari bog yera yaratmamisan! 
San pak va muqaddassan! Bizi cahannam odunun 
azabmdan Ozun qoru! Ey Rabbimiz, San cahannam 
oduna atdigm gaxsi, aibatta, rusvay edarsan va 
zaiimiara komak edan oimaz! Ey Rabbimiz, haqiqatan, 
biz: "Rabbi niza inanin " - deya imana taraf gag/ ran bir 
kimsanin gagirtgtm egidib Sana iman gatirdik. Indi 
gunahlarimizi biza bagi^ia, taqsirlarimizdan keg va 
cammizi yaxg/ amai sahiblari Ha bir yerda ai! Ey 
Rabbimiz, Oz peygambariarin vasitasi/a biza va‘d 
etdikiarini ver va qiyamat gununda bizi rusvay etma! 
dibatta, San Oz va'dina xiiaf gixmazsan»d 9 

29-[Rabbana amanna fagfir lana varhamna va anta 
xeyru-rahimin] 

«Ey Rdbbimiz! Biz (Sana) iman gatirdik. Art/q bizi 
bagigla, biza rahm et. San rahm edaniarin an 

yaxg/sisan!»AO 


39 AliiMran, 191-194. 

40 91-MuMinun, 109. 
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30- [Rabbana-srif ‘anna ‘azaba cahannama inna 
‘azabaha ka’na garaman innaha sa’at mustaqarran va 
muqama] 

«Ey Rdbbimiz, Cdhdnndm azab/m bizdan sovu$dur! 
§ubhasiz ki, onun dzab/ hami§aiikdir. Dogrudan da, o 
an pis mask an, an pis yerdir » . 41 

31- [Rabbana hab lana min azvacina va zurriyyatina 
qurrata a’yinun va-c-‘alna li-l-muttaqina ima’ma] 

«Ey Rabbimiz! Biza zovcaiarimizdan va u§aqla- 
nm/zdan gdzumuzun i$igi oiacaq oviadiar ehsan buyur 
va bizi muttaqiiara imam (rah bar) et!». A1 

32- [Rabbi avzi'ni an a§kura ni'matakal-lati anamta 
aleyya va ala validayya va an a'mal salihan tardahu 
vaslih li fi zurriyati inni tubtu ileyka va inni minal 
muslimin] 

«Ey Rabbim! Mana manim dzuma va ata-anama ata 
etdiyin nemata §ukr etmak va Sana xo§ gedacak yax$i 
amai etmak uqun iiham ver, nasiimi ama/i saieh et. 
Man Sana tovba etdim va, §ubhasiz ki, man 
musalmanlardanam!»A 3 


al-Furqan, 65-66. 

42 al-Furqan, 74. 

43 al-3hqaf, 15. 
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33- [Rabbana-g-fir lana va li ixvanina-l-lazina 
sabaquna bi-l-i’man va la tac'al fi qulu’bina gillan li-l- 
lazina a’manu rabbana innaka raufun rahim] 

«Ey Rdbbimiz! Bizi va bizdan avvai iman gatirmi$ 
qarda$larimizi bagi$la. Bizim qaibiarimizda iman 
gatiraniara qar§i kina, hasada yer verma. Ey Rabbimiz, 
San, haqiqatan, $afqat/i va marhamat/isan»E 4 

34- [Rabbana atmim lana nurana vagfir lana innaka 
‘ala kulli §ey’in qadlr] 

«Ey Rabbimiz! Bizim nurumuzu tamam-kamai eia 
va bizi bagi$la. Haqiqatan, San har §eya qadirsan»E s 

35- [Rabbana innana amanna fagfir lana zunubana 
va qina azaban nar] 

«Ey Rabbimiz, biz, haqiqatan (Sana) iman 
gatirmi$ik, gunahlarimizi bagi^iayib bizi cahannam 
azabmdan qoru !» . 46 

36- [Rabbana amanna faktubna ma'a§-§ahidin] 

«Ey Rabbamiz! Biz iman gatirdik, bizi $ahid 
oianiaria bir yerda yaz!»E 7 


44 al-Ha$r, 10. 

45 am-TahriM, 8. 

46 Ali-iMran, 16. 
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37- [Rabbic'al haza-l-balada a’minan vacnubni va 
baniyya an na‘buda-l-asnam] 

«Ey Rabbim, bu diyan (Mdkkdni) dmin-amanhq 
yurdu et! Marti va ogullartmt butiara tapmmaqdan uzaq 
et!»d & 

38- [Rabbi inni lima anzalta ileyya min xeyrin faqir] 

«Ey Rdbbim! Man Sanin mana nazii edacayin xeyra 
mdhtacam ». A9 

39- [Rabbi-nsurni ala-l-qaumi-l-mufsidin] 

«Ey Rdbbim! Fitna-fasad toradan qovrna qar$t mana 
yardtm eti»d° 

40- [Rabbana la tac'al ma'al-qavmiz-zalimin] 

«Ey Rabbi miz! Bizi zaiimiaria bir etma !» . 51 

41 - [Hasbiyallahu la ilaha ilia huva ‘aleyhi tavakkaltu 
va huva rabbu-l-ar§i-l-azim] 

«Mana takca Allah yetar, Ondan ba§qa he g bir tanrt 
yoxdur, O, azamatii dr$in Sahibidir»A 2 


4/ al-Maida, 83. 

48 ibrahiM, 35. 

49 al-Qasas, 24. 

50 al-3nKabum, 30. 

51 al-Praf, 47. 

52 am-Tovba, 129. 
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42- [‘Asa rabbi an yahdiyani sava’a-s-sabil] 

«Ola bilsirt ki, Rdbbim mdnd dogru yol gostdrsin ». 5 3 

43- [Rabbi naccini minal- qavmiz-zalimin] 

«Ey Rdbbim! Mdni bu za/im tayfanm d/inddn 
qurtar!»d A 


44- [Allahumma a’tina fi-d-dunya hasanatan va fi- 
l-axirati hasanatan va qina azaba-n-nar] 

«Ey Allahim! Bizd dunyada da, axirdtdd dd gozdt 
nemdtldr ver, bizi Cdhdnndm dzabmdan qoru!»A 5 

,j02t Jill *2* dL jjcS J,\ ^21 )) -45 

Jui fr \ ^ ^ jZii (jA 

cjjjJI d°A" La£ UUaiJl Jij j fl_aj 

(jjj lIiJpU Ia£ (^Ullak (jojj JpUj (j«a (jiiuVl 

t*L JjpI .u jLaSIj JjjjuiiJl 

(( f 


dl-Qeses, 22. 
dl-QdSdS , 21. 

55 Buxari, 7/163; MusliM, 4/2070. 
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45- [Allahumma inni a'uzu bika min fitnati-n-na’ri va 
‘azabi-n-nar va fitnati— I— qabri va azabi-l-qabri va §arri 
fitnati— I— gina va §arri fitnati-l-faqr. Allahumma inni 
a'uzu bika min §arri fitnati-l-masihi-d-daccal. 
Allahumma-gsil qalbi bi-l-ma’i-s-salci va-l-baradi va 
naqqi qalbi mina-l-xata’ya kama naqqayta-s-sauba-l- 
abyada mina-d-danasi va ba'id bayni va bayna xata’yaya 
kama ba'adta beyna-l-ma§riqi va-l-magrib. Allahumma 
inni a'uzu bika mina-l-kasali va-l-ma’sami va-l- 
magrami] 

«Allahim! Cahannam va qabrin fitna va 
azab/armdan, zangin/ik va kasibgiliq fitnasinin 
garindan Sana panah apanram. Allahim, hamginin 
Masih ad-Dacca/in fitnasinin garindan Sana panah 
apanram. Allahim! Qaibimi qar va doiu suyu Ha yu, 
qa/bimi xataiardan ag paltari girkdan tamiziadiyin kimi 
tamizia va manimia on/arm aras/m magriq/a magribin 
aras/m uzaq etdiyin kimi uzaq etf Allahim! 
Tanballikdan, gunaha batmaqdan va borca dugmakdan 
Sana panah apanram»A & 

jaiJl qa '&i (4-^ )) -46 

La-all 4 _jj2 {ja j t-ilic- qa cL Jjfclj Jaallj 

(( clilaallj 


56 Buxari, 7/161, MusliM, 4/2078. 
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46- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-‘aczi va-l- 
kasali va-l-cubni va-l-harami va-l-buxli va a‘uzu bika 
min ‘azabi-l-qabri va min fitnati-l-mahya va-l-mamat] 

«Allahim! Acizlikdan, tanballikdan, qorxaqhqdan, 
qocahq dardindan, paxilliqdan, o cumladan qabr 
azabmdan, hayat va d/umun fitnasindan Sana 
sigmiram»d 7 

t*l ijjj qa t*L jjci —47 

(( flJC-Vl f l JaSlt f jajjj 

47- [Allahumma inni a'uzu bika min cahdi— I— bala’i 
va daraki-§-§aqa’i va su’i-l-qada’i va §ama’tati-l- 
a'da’i] 

«Allahim! Balamn ma$aqqatindan, badbaxtqiliya 
duqar olmaqdan, pis qazavu-qadardan va du$manlarin 
badxahhgmdan Sana panah apar/ranv >.™ 

i Aa^-ac. jA j!j\ ^ )) -48 

jja <j£ fjk Ji a'jUj aUiaJl 

(( <j£ <> 


57 Buxari, 7/59, MusliM, 4/2079. 

58 Buxari, 7/155, MusliM, 4/2080. 
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48- [Allahumma aslih li di’niyallazi huva ismatu 
amri va aslih li dunyayallati fiyha ma‘a’§i va aslih li 
a’xirati-l-lati fiyha ma'a’di vac‘ali-l-hayata ziya’datan li 
fi kulli xeyr vac‘ali-l-mauta ra’hatan li min kulli §arr] 

«Allahim! XogbaxtHyimin zamanat! olan dinimi 
takmillagdir, yagayigimm asas/ olan dunyami sahmana 
sal, qayidig yerim olan axirdtimi yaxgilagdir. Hayati 
manim ugun har bir xeyir Igda art/m va olumu manim 
ugun har b!r gar Igdan qurtulug et !»? 9 

(( uiiixSij ySiiij 4ii auti-t J\ )) -49 

49- [Allahumma inni as’aluka-l-huda va-t-tuqa va- 
l-afa’fa va-l-gina] 

«Allahim! San dan hidayat, Allah qorxusu, Iff at II va 
zangin olmagi di/ayiram ». 60 

jaiJl ]ja liL ijci ^1)) -50 

Lf ^J (III ^4^' JauS'j 

(ill Jjfrl fjj] '^1\ Lfc4j dui .Ulij jja. 

V Sjcj (jMj £±uu V jjjii &»j j V uJS 9 ^ali V 

(( l^J ‘ -il all "j 


59 MusliM, 4/2087. 

60 MusliM, 4/2087. 
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50- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-aczi va-l- 
kasali va-l-cubni va-l-buxli va-l-harami va ‘azabi-l- 
qabri. Allahumma a’ti nafsi taqva’ha va zakkiha anta 
xayru man zakkaha anta valiyyuha va maula’ha. 
Allahumma inni a'uzu bika min ‘ilmin la yanfa' va min 
qalbi la yax§a‘ va min nafsin la ta§ba‘ va min da'vatin la 
yustaca’bu laha] 

«Allahim! Acizlikdan, tanballikdan, qorxaqhqdan, 
qocahq dardindan, paxilliqdan va qabr dzabmdan Sana 
sigmiram. Allahim! Nafsimi taqvah et va onu tamiza 
g/xart! San onu tamiza gixaranlarm an xeyir/isisan. San 
nafsimin qayyumu va hamisisani Allahim! Faydas/z 
elmdan, tas/im o/mayan qalbdan, doymaz nafsdan va 
e^idilmayan duadan Sana sigmiram » . 61 


kMlui -J ))-51 

(( Jl'jlJlj 

51- [Allahumma ihdini va saddidni. Allahumma inni 
as ' aluka al-huda va as-sada‘d] 

«Allahim! Mani haqq yoluna yonalt va manim 
sahvlarlml duza/t! Allahim! Sandan hidayat va 
duzgunluk istay/ram ». 62 


61 MusliM, 4/2088. 

62 MusliM, 4/2090. 
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(Jjajj ilillakj JtjJ <> & Jjfri ^1 ^ 1 )) -52 

(( liljaai » <i tillajj Sp.la> 2 j 


52- [Allahumma inni a'uzu bika min zavali ni'matika 
va tahawuli ‘afiyatika va fuca'ati niqmatika va cami‘ 
saxatika] 

«Allahim! Nematinin dayanmasindan, bax$ etdiyin 
salamatligm dayi§masindan, qafU intiqammdan va 
butunlukla qazabindan Sana panah apanram » , 63 


U 'Jul ,CjL>C U jut QA dL jjci )) -53 

(( (J^-5 

53- [Allahumma Inni a‘uzu blka min §arri ma amlltu 
va min §arri ma lam a'mal] 

«Allahim! Etdiyim va etmadiyim amallarin §arindan 
Sana sigmiram». M 

(( ‘J& )) -54 

(( <Jz )) 

54- [Allahumma akslr mall, va valadi, va bank li 
flma a'ataytanl [va atil hayati ala taatlka va ahsin amali] 
vagfirli] 


63 MusliM, 4/2097. 

64 MusliM, 4/2085. 
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«Allahim! Mal-ddvlatimi va ovladlarimi goxait va 
mana bax§ etdikiarini barakat/i eth c > [Omrumu San in 
itaatinia kegirmakia uzat va amaiimi gozaiiagdiri] 
Manim gunahlarimi bagi$la!»S ( > 

Lj Alii V! <ui V ’^» 1 \ aIii V! AJt V )) -55 

(— i jj lj j j i_jj Ail! Sfj AJj V q ii j*3| 

(( 

55- [La ilaha illal-lahul-azimul-halimu, la ilaha illal- 
lahu rabbul-ar§il-azimi, la ilaha illal-lahu rabbus- 
samavati, va rabbul-ardi va rabbul-ar§il-karim] 

«dzamatH va ha/im (Banda/arina azab vermakda 
ta/asmayan) oian AHahdan bagqa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdur, azamatH argin Rabbi oian AHahdan 
bagqa ibadata iayiq haqq mabud yoxdur, yerin va 
karamatii argin Rabbi oian AHahdan ba$qa ibadata 
iayiq haqq mabud yoxdur»h 7 

,g-F ^ )) -56 

(( tlui V] AJl ? Aii ^Lui 

56- [Allahumma rahmataka arcu fala takllni Ila nafsi 
tarfata aynin, va aslih li §a‘ni kullahu, la ilaha ilia ant] 


65 Buxari, 7/154; MusUm, 4/1928. 

66 Buxari, 653. 

67 Buxari, 7/154; MusUm, 4/2092. 
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«Allahim! Sanin marhamatini dilayiram. Bir gdz 
q/rp/mma held mani oz ixtiyarima buraxma va butun 
i^larimi sahmana sal. Sandan ba$qa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdunM 

(( Cx* £u£ >iljl Vii ii du’i H\ AJ] V)) —57 

57- [La ilaha ilia anta subhanaka inni kuntu minaz- 
zalimin] 

«Sandan ba$qa ibadata layiq haqq mabud yoxdur. 
Sani butun noqsanlardan tanzih ediram. Haqiqatan 
man zalimlardan idim » , 69 

(jj| tt'ljjC' (jj| vd-ijC- (jJ) ^ill )) -58 
^lu\ J£j t&SLuii t >il jl-Jaii 3^ ' ‘A V<-v piaLa 

Alalc- j! ^ Aj]JJ’| ji . l 11— iij Aj cly-a^j cdlJ j A 

(ji ^Ic- ^ Aj j! idlalA (j-a 

jjjj jjjj o'j^' 3*-H 

(( cr 4 * Jj 

58- [Allahumma inni abduka, ibnu abdika, ibnu 
amatika, nasiyati biyadika, madin fiyya hukmuka, adlun 
fiyya qada'uka, as'aluka bikulli ismin huva laka, 
sammeyta bihi nafsaka, au anzaltahu fi kitabika, au 


“ 9bu Davud, 4/324; 3hMad, 5/42. 

69 Timizi, 5/295; HaKiM. 
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allamtahu ahadan min xalqika, au ista'sarta bihi fi ilmi-l- 
geybi indaka, an tac‘ala-l-qur‘ana rabi'a qalbi, va nura 
sadri, va cala'a huzni va zahaba hammi] 

«Allahim! Man sanin qutunam. Sanin qu/unun 
og/uyam, kanizinin ovladiyam. Kaklim (idaragiiiyim) 
sanin a/indadir. Baramda olan hokmun kegariidir, 
mana qismat etdiyin qazavu-qadar adalatlidir. Ozunu 
ad/andirdigin, Kitabmda nazil etdiyin, yaratdiqlarmdan 
birina dyratdiyin va ya dargahmdaki qeyb eiminda 
giziatdiyin Sana aid har bir adia Quram qaibimin 
bahan, koksumun nuru, huznumun ortadan qalxmasi 
va kadarimin getmasi ugun bir [vasi/a] etmayini 
istayiram ». 70 

(( djcUa ILjia l t_i jlall )) —59 


59- [Allahumma musarrifa-l-qulubi sarrif qulubana 
ala taatika] 

«Qa/b/ari yonaidan Allahim! Qaibiarimizi Sana itaat 
ugun yonalt » . 71 


(( dSLj iiuj u )) -60 


70 dhMad, 1/391, 452; HaKiM, 1/509. Hadisi al-9lbani sahih 
hesab emMisdir. 

71 MusHm, 4/2045. 
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60- [Ya muqalliba-l-qulub sabbit qalbi ala dinik] 

«Ey qalblari dondaran! Qalbimi dinin Lizarina sabit 
et !» , 72 


(( SjiVij ufti J U\*l\ atiU J\ )) _61 

61- [Allahumma inni as’aluka-l-afiyata fi-d-dunya 
va-l-axirati] 

«Allahim! Sartdan ham bu dunyada, ham da 
axiratda salamatliq dilayiram!». 1 ' i 

qa JaH i ^ uiaic. )) -62 

(( SjlVI ulic. j UjIiSI 

62- [Allahumma ahsin aqibatana fi-l-umuri kulliha va 
acirna min xizyi-d-dunya va azabi-l-axirati] 

«Allahim! Butun i$/arda aqibatimizi yax$ila$dir, 
dunya rus vayqiligmdan va ax i rat azabmdan bizi 
qoru!». 7a ' 

V J tJjL aj|j ,^Sc °jxj V j J>£-\ UJ )) -63 
,^SI ,^S& Vj ^ j&lj 


" TirMizi, 5/238; dhMad, 4/182; HaKiM, 1/525, 528. 

73 TirMizi, 5/534. 

74 9hM3d, 4/181. 
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'dl till ljj ^ 

,(J±}ja Jjjjj ljj ; Ujla i&lji tjjA a SI ^LL&j dll 

j 4^J iJ^'j 

(( is^ ^ '■■ ^ ‘ 1 Jiuilj 

63- [Rabbi ai’nni vala tui’n aleyya, vansurni vala 
tansur aleyya, vamkur li vala tamkur aleyya, vahdini va 
yassir al-huda ileyya, vansurni ala man baga aleya, 
rabbi ac’alni laka §akkaran, laka zakkaran, laka 
rahhaban, laka mitvaan, ileyka muxbitan awahan 
muniban, rabbi taqabbal taubati, vagsil havbati, vaacib 
da’vati, vasabbit huccati, vahdi qalbi, vasaddid lisani, 
vaslul saximata qalbi] 

«Ey Rabbim! Mana yardtm et, mani kimsanin 
qargtsmda zaif buraxma! Marta komak et, mani 
kimirtsa onunda magiub olmug vaziyyatda buraxma! 
Marta dugmaniarimdan mudafia olurtmaq ugun yol 
gostar, dugmanima isa martdart mudafia olurtmasi 
ugun yol gostar ma! Mani haqq yo/una yon alt va bu 
yolu manim ugun asanlagdir. Mana qargt dugmangiiik 
va zLiim edan/ara qalib galmayim ugun mana komak 
et! Ey Rabbim! Mani Sana gukr edan, Sani xatirlayan, 
Sandan qorxan, Sana boyun ayan, itaatkar, tavazokar, 
etdiyi gunahiardan pegmangthq gakan, gunahiart tark 
edarak Sanin itaatina qaytdaraq tovba edan kas/ardan 
et! Ya Rabbi! Tovbami qabu! et, gunahiartmt bagtgia, 
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dualarima cavab ver, §ahadatimi va ya dalilimi sabit qil 
[qabrda ma/ak/arin mani sorgu-sua/a tutduqlari zaman 
onlara taraddudsuz va qati cavab vermakda mana 
komak et], qalbimi haqq yoluna yonalt, dilimi 
xatalardan tamizla, duza/t va qa/bimdan kin-kudurati, 
qeyzi, nifrati va yalarti qixart!». 7 ^ 


^■Laa-a (ilLu 4_La LllLuj La jik (ja > J l1f < aj Uj )) — QA 
l( jblluLa3l Cuij ^'.{a.’Xa LIajj <la jUaLil La jam qa LL Jjjuj 

(( aIjl V] Sja Vj Vj 


64- [Allahumma inna nas'aluka min xeyri ma 
saalaka minhu nabiyyuka muhammadun, va na’uzu bika 
min §arri ma asta’aza minhu nabiyyuka muhammadun, 
va antal-masta’anu, va aleyka al-balagu, va la haula va la 
quwata ilia billahi] 

«Allahim! Peygambarin Mahammadin -sallallahu 
aleyhi va sallam- Sandan istadiklarini Sandan istayir, 
sigmdigi $ar/ardan isa Sana sigimriq. Komak 
istanilmaya layiq olan Sansan, bandalarina zamin olan 
va yalniz qudrat sahibi Sansan. Cue va qudrat sahibi 
yalniz Allahdir ». 76 


75 3b u Davud, 2/83; Timizi, 5/554; ibn Maja, 2/1259; Shiviad, 
1/127; HaniM. 

76 Timizi, 5/537; ibn Maja, 2/1264. 
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0*3 °o* Q Jjc-i <yj ^4^' )) -65 

<_^iia j^i ^aj jut (jAj ,(jjLu4 O* 0*3 ,d>J^ 

65- [Allahumma inni a'uzu bika min §arri sami'i, va 
min §arri basari, va min §arri lisani, va min §arri qalbi, 
va min §arri maniyyi] 

«Allahim! Qulagimm, gbzumun, ditimin, qalbi min 
va zinanm §arindan Sana siginirarm . 77 

oaj^ ’o* <y] )) -66 

(( 0*3 

66- [Allahumma inni auzu bika mina-l-barasi va-l- 
cununi va-l-cuzami va min seyyi-i-l-asqam] 

«Allahim! Albinizmdan, 77 ' divanalikdan, cuzamdan 79 
va pis xasta/lk/ardan Sana panah apanram»A° 

JUcSflj (jp&Sn CjljSla (ja t*L Jjcl ^ll\ )) -67 

(( 

67- [Allahumma inni a'uzu bika min munkarati-l- 
axlaqi va-l-a‘mali va-l-ahva’i] 


77 3b u Davud, 2/92; Timizi, 5/523; Nasai, 8/271 va b. 

78 OrqanizMda piqMenm azligi va bunun namijasinda dari va 
saglarm haddan armiq agligi. 

79 3sasan dari va moxuMalarm guruMasi saxiinda mazahur 
edan agir xronixi xasmalix. 

80 3bu Davud, 2/93; Nasai, 8/271; Qhiuad, 3/192. 
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«Allahim! dxlaqsizliqdan, pis istak va ehtiras/ardan, 
adabsiz amaiiardan Sana panah apanram». &] 


(( Libia Liau jib 42) ^1 )) -68 


68- [Allahumma innaka afuwun karimun tuhibbu-l- 
‘afv fa'fu ‘anni] 

«Allahim San bagi$layansan, saxavatlisan va 


bagi$lamagi sevansan, mani bagi$la !». & 2 

t_t^j cj) j llLl t*l jjj cj| jLLli J*i tililul u jj ^lli )) —69 
J-P Lu 3 Lbji IjIj yLLjjj ^ ji*J yj 

(( t£hk y 1 ^yli jb JaC- t_i^j lltxi ,jja i_rkj ii2k ll l Luij (jjjLa 


69- [Allahumma inni as-aluka fi‘la-l-xayrati va 
tarka-l-munkarati va hubba-l-masa’kini va an tagfira li 
va tarhamni va iza aradta fitnata qaumin fatavaffani 
geyra maftun va as-aluka hubbaka va hubba man 
yuhibbuka va hubba ‘amalin yuqarribuni i la hubbika] 
«Allahim! San dan xeyirxah i$iarin sahibi, 

xo^agaimaz i$iardan isa uzaq olmagi, kasiblari 
sevmayi, mani bagi$lamagmi, mana rahm etmayini va 
istani/an bir xaiqa baia gondarmak istadikda baiaya 
duqar olmami§ canimi aimagim dilayiram. Hamginin 
Sandan Sanin va Sani sevanin mahabbatini 


81 Timizi, 5/575; ibn Hibban, HaniM, Tabarani. 

82 Timizi, 5/534. 
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qazanmagimi va mahabbatina yaxmla$diracaq har bir 
ama/i sevmayi istayiram». 83 

U AdaJj <U*lte dlSXl yjj )) -70 

La AiXj AiXc Aii j24i dL j ijC-tj ^tei U j AXa dilate 

dlXt tXLui La jii. (ja dljLuii >^21' .^itei Us j Aia i " late 

.dlLuj dlXc- [4 -Lj| [dll jUouil U] jdu (jja dL JjCtj 
dL jjC-ij JaC ji JjS (jjs l$Xt I_jj2 La j AXJl dlillal 
t)£ uliiluij (Jj3 ‘■hjS Uaj o* 

(( Ijj* iJ f ^ 

70- [Allahumma inni as-aluka mina-l-xeyri kullihi: 
‘a’cilihi va a’cilihi ma’ ‘alimtu minhu va ma lam a‘lam va 
a‘uzu bika mina-§-§arri kullihi ‘a’cilihi va a’cilihi ma’ 
‘alimtu minhu va ma lam a'lam. Allahumma Inni as- 
aluka min xeyri ma’ sa-alaka ‘abduka va nabiyyuka va 
a‘uzu bika min §arri ma-s-ta‘a’za bika minhu ‘abduka 
va nabiyyuka. Allahumma inni as-aluka-l-cannata va 
ma qarraba ileyha min qaulin au ‘amal va a'uzu bika 
mina-n-nari va ma qarraba ileyha min qaulin au ‘amal 
va as-aluka an tac'ala kulla qada’in qadaytahu li 
xayran] 

«Allahim! Tez va gee oian, bildiyim va bilmadiyim 
butun xeyirlari Sand an dilayir, tez va gee o/an, bildiyim 

88 9hMad, 5/243. 
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va bilmadiyim butun $arlardan Sana sigmiram. 
Allah / m! Qulun va Peygambarinin San dan diladiyi xeyri 
Sandan dllayir, sigmdigi $ar/ardan Isa Sana sigmiram. 
Allah / m! Sandan Can n ad va ona yaxmla$diran har bir 
soz va ama/l dllayir, Cahannamdan va ona 
yaxmla$diran har bir soz va ama/dan isa Sana 
sigmiram. Hamtyinin Sandan manim baramda 

g/xard/gm har bir hokmun xeyirli olmasmi 

istayiram». M 

iLailS ^1!) )) —71 

Vj (jjc- {ji ClA. uu Vj IjSIj ^ j 

qa t*L Jjcij Aojjjii jaL qa a J U 

(( 4aj)jik 

71- [Allahumma-hfazni bi-l-islami qa’iman va- 
hfizni bi-l-islami qa’idan va-hfizni bi-l-islami ra’qidan 
va la tu§mit bi aduwan va la ha’sidan. Allahumma inni 
as-aluka min kulli xeyrin xaza’inuhu biyadika va a’uzu 
bi ka min kulli §arrin xaza’inuhu biyadika] 

«Allahim! Mani ayaq usta, oturan va uzanan 
vaziyyatda Islamla hifz et! Du$mani va paxili manim 
aleyhima sevindirma! Allahiml Xazinasi Sanin al/nda 


84 ibn Maja, 2/1264, ShMad, 6/134. 
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oian har bir xeyri Sandan istdyir, xdzindsi Sanin aiinda 
olart har bir gardan isa Sana panah apanram». &i 


(jjj j lluj Aj Jkj Ua qa LU )) —72 

U QA J c j m> Aj UxLu U djtUa (jd J a 

.jjUaji j ^UcldluL UxLa i.nlirio Uolc Aj 

(jd ^ylcUjlj Jxklj ^Gd 4j*k!j _} Id UjIjSj 

\XaA jaSI Ujj3l J*_xj Vj ,ULJ |ji 1 JdluAd Jxkj Vj ,UUlc 

(( UdAjj V (jd Uolc iai. aj Vj ,Udlc jXu Vj 


72- [Allahumma-q-sim lana min xa§yatika ma 
tahulu bihi beyna na va beyna ma'asika, va min ta'atika 
ma tuballiguna bihi cannataka, va min al-yaqini ma 
tuhawinu bihi aleyna masaibad-dunya. Allahumma 
matti'ina bi asma'ina, va absarina, va quwatina ma 
ahyaytana, vac'alhu al-varisa minna, vac'al sa'rana ala 
man zalamana, vansurna ala man adana va la taca'al 
musibatana fid-dinina, va la tac'alid-dunya akbara 
hammina, va la mablaga ‘ilmina vala tusallit aleyna man 
la yarhamuna] 

«Allahim! Bizi mid gunahiar arasmda par da oian 
Sartirt qorxundan, bizi Cannatina yetigdirmakda vasi/a 
oian Sana itaatdan, bu dunya musibatiarini bizim ugun 
yunguiiagdirmakda vasita oian yaqiniikdan biza pay 


85 Ha him, 1/525. 
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ver! Allahim! Bizi yaqatd/gm muddat arzinda eqitma, 
gorma va guc nemati/a mukafatlandir. Bu nematiari 
bizim ovladlarimiza da baxq et! Intiqamimizi biza zu/m 
edaniara qarqi yon ait va duqmaniarimiz uzarinda 
qa/aba qaimaqda biza yard/m et! Musibatimizin 
dinimizda oimasma yol verma, dunyani an baqhca 
dardimiz, qayg/m/z va eimimizin son pi/iasi etma! Biza 
qarqt marhamatH olmayanlari uzarimiza gdndarma!». 86 

QA liL ijcij °QA 4L ijc4 )) -73 

Ujlll qa t*L Jjcij Jj jS !jl\ Jji (ji dL Jjcij 

(( 

73- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-buxli va 
a'uzu bika mina-l-cubni va a'uzu bika min an uradda 
i la arzali-l-umuri va a'uzu bika min fitnati-d-dunya va 
a'uzu bika min azabi-l-qabri] 

«Allahim! Qorxaqhqdan, paxilliqdan, dm run an 
razii [ixtiyar] gagiarma ga tdirilma qdan, o cumiadan 
dunya fitnasindan va qabr azabmdan Sana panah 
apart ram». &1 


86 TirMizi, 5/528; HaxiM, 1/258. 

87 Buxari (sarhla birlixda), 11/181. 
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lsj^ (J LfS^\j ifk*j )) -74 

u&i*. j Ji jifrl <.Jia <j ^Sci Cui Uj 

(( (^Jjc lS^&J 

74- [Allahumma-gfirli xatiyyati va cahli va isra’fi fi 
amri va ma anta a'lamu bi minni. Allahumma-gfirli 
hazli va caddi va xatai va amdi va kullu za’lika indi] 

«Allahim! Cunahimi, cahilliyimi, israfgiligimi va 
mandan daha yax$i bildiyin gunahlarimi bag la! 
Allahim! Ciddi va qeyri-ciddi, bllmadan va qasdart 
etdiyim sahvlara gora marti bag /$ la! Bun /arm hamisi 
manda movcuddur». && 

Vj ,'jd^ LS g^ )) -75 

Cui tdjj & QA .■ jiiiA CuS V) 

75- [Allahumma inni zalamtu nafsi zulman kasiran 
va la yagfiru-z-zunu’ba ilia anta fa-gfirli magfiratan 
min indika varhamni innaka anta-l-gafuru-r-rahim] 

«Allahim! Haqlqatan, man ozuma f ox zulmlar 
etmi$am., gunahlari Isa bagif/ayan yaln/z Sansan! 
Dargahmdaki blr magfiratla mani bag la va mana 


88 Buxari (sarhla birlinda), 11/196. 
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rahm et! Haqiqatan, San bagi§layan va rahm 
edansan !» , 89 


tilllcj Ljlal 4Lj n\ 4U )) —76 
(ji dui Vj Ajj V dljjju Jjci t tiiA^aLk t*Lj CluS 

(( 0“^' b^'j V lS^I ^ 

76- [Allahumma laka aslamtu va bika a’mantu va 
‘aleyka tavakkaltu va ileyka anabtu va bika xa’samtu. 
Allahumma inni a'uzu bi ‘izzatika la ilaha ilia anta an 
tudillani anta-l-hayyu-l-lazi la yamu‘tu va-l-cinnu va- 
l-insu yamu’tun] 

«Allahim! Sana taslim oldum, Sana iman gatirdim, 
Sana tavakkui etdim, tovba edarak Sana qayitdim va 
Sanin admt va ya kalammi huccat tutaraq mubahisa 
etdim. Allahim! Zalalata ugramaqdan Sanin izzadna 
sigmiram. Sandan ba$qa ibadata iayiq haqq mabud 
yoxdur. San oimaz, azaii va abadisan. Ciniar va 
insaniar isa diandir»S° 



89 Buxari, 1/302, MusHm, 4/2087. 

90 Buxari, 7/167, MusHm, 4/2086. 
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Jjs lilli-uu Ijj 4^' )) —~I~l 

jjSllj ,Ji O- 9 ^LajjaQtj j£ 

(( J& 6 - 

77- [Allahumma inna nas'aluka mucibati rahmatika, 
va azaima magfiratika, vas-salamata min kulli ismin, 
val-ganimata min kulli birrin, val-fauza bil cannati, 
van-nacati minan-nar] 

«Allahim! Sandan marhamatina layiq o/an am all dr 
sahibi olmagi, magfirat qapilarmin agilmasmi, har bir 
gunahdan uzaq olmagi, har bir xeyirxah igdan pay 
a/da etmayi, Carmata nail olmagi va Cahannam 
alovundan qurtulugu dilayiril <». 9 1 

u j4jt <J*^i 4^ )) -78 

(( L$S^ 

78- [Allahumma-c‘al avsa-‘a rizqika aleyya inda 
kibari sinni vanqita'i umri] 

«Allahim! Mana an bol ruzini ixtiyar gaglarimda va 
omrumun sonlarmda bax$ et !». 92 


91 HaniM, 1/525. 

92 HaniM, 1/542. 
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tJ lsj'J (J tJ ^ (J )) -79 

(( 

79- [Allahuma-gfirli zanbi va vassi li fi dari va ba’rik 
li fi rizqi] 

«Allahim! Gunahimi bag la, evimi geni$, ruzimi 
barakat/l et/». 9i 

l ^ £1 V Ajli <J ' L ,jja ail iii jjjj )) — 80 

(( ^ H\ 

80- [Allahumma inni as'aluka min fadlika va 
rahmatika, fainnahu la yamlikuha ilia ant] 

«Allahim! Sandan fazilatini va rahmatini istayiram. 
Hagigatan, onlarm sahibi yalniz Sansan !» , 94 

(> 4L )) -81 

Jjc4 J -ilc. jUallill y k*L jjci J 

(( Uuil Cjj^I (ji 4L JjC.1 j IjjAa ijlL-u <i jji tlijjsi ,jS t JL 

81- [Allahumma inni a‘uzu bika minat-taraddi, val- 
hadmi, val-garaqi, val-haraqi, va a‘uzu bika an 
yataxabbatani a§-§eytanu indal-maut, va a‘uzu bika an 


93 3hM3d, 4/63, 5/375. 

94 Tabarani. 
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amuta fi sabilika mudbiran, va a'uzu bika an amuta 
ladigan] 

«Allahim! Yuksakiikdan yixilmaqdan, dag/nt/dan, 
boguiaraq va yanaraq olmakdan Sana siginiram. Oium 
ayagmda olarkan §eytanm mani aldatmasmdan Sana 
panah apar/ram. Sanin yolunda doyu$arkan doyu§ 
meydanmdan qagaraq olmakdan, Han va ya aqrabin 
qalmasi naticasinda olmakdan Sana panah 
apar/ram » , 95 

, 68 -*^' cAi ^ )) -82 

(( 4jUa±)t lIujuj ^ t*L J jci j 

82- [Allahumma inni a'uzu bika minal-cu'i, 
fainnahu bi'sald-daci'u, va a'uzu bika minal-xiyanati, 
fainnaha bi'satil-bitanatu] 

«Allahim! Achqdan Sana panah apar/ram. Achq na 
pis yoida$d/r. Xayanatdan Sana panah apar/ram. 
Xayanat na pis sirda$d/r»A 6 

JaxSI 'qa iL ijcl )) -83 

,Ja42lj 
(> ^ 



95 Sahih Nasal, 3/1123; 3bu Davud, 2/92. 

96 3b u Davud, 2/91; Nasai, 8/263; ibn Maja. 
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f- 4 ^' (> ^ fljji'j 
(( ^iSluVl 

83- [Allahumma inni a‘uzu bika mina-l-aczi va-l- 
kasali va-l-cubni va-l-buxli va-l-harami va-l-qasvati 
va-l-gaflati va-l-‘aylati va-z-zillati va-l-maskanati va 
a‘uzu bika mina-l-faqri va-l-kufri va-l-fusuqi va-§- 
§iqaqi va-n-nifa’qi va-s-sum‘ati va-r-riya’i va a‘uzu 
bika mina-s-samami va-l-bakami va-l-cunu’ni va-l- 
cuza’mi va-l-barasi va seyyi-il-asqa’mi] 

«Allahim! Aciziikdan, tdnbdllikddn, qorxaqhqdan, 
paxilliqdan, qocahq dardindan, qaddarhqdan, 
qaf/atdan, kasibqiliqdan, zalillikdan, miskiniikdan, 
yoxsulluqdan, kufrdan, fasiqlikdan, adavatdan, 
nifaqdan, pis tanmmaqdan (ad/mm gixmasindan), 
riyakarhqdan, karhqdan, lalliqdan, divanaiikdan, 
cuzamdan, a/binizmdan va pis xasta/ik/ardan Sana 
sigmiram»A 7 

^ Jjc-I )) -84 

(( j) (jl (ja 


97 HaniM va Beyhaqi. 
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84- [Allahumma inni a'uzu bika mina-l-faqri va-l- 
qillati va-z-zillati va a'uzu bika min an azlima au 
uzlama] 

«Allahim! Yoxsulluqdan, qitliqdan, zalillikdan, o 
cumladan zaiim/ikdan va mdzlumluqdan Sana panah 
apart ram»A & 


j|j f jlull jIa 6- & )) -85 

(( 

85- [Allahumma inni a‘uzu bika min caris-sui fi 
daril-muqamati fainna caral-badiyati yatahawalu] 

«Allahim! dbadilik evindaki pis qon§udan 
(cahannamdan) Sana sigmiram. Haqiqatan sahra 
[dunya] qon$usu dayi§ir»A$ 


V V tjia (j a t*L jjcl )) _86 

fVj A {ja t*L jjcl jijj ^ (jAj ,£fuiJ ^ (jaj ,£a2uJ 

((ftw* 

86- [Allahumma inni a'uzu bika min la yax§au, va 
min du'ain la yusma'u, va min nafsin la ta§ba'u, va 
min 'ilmin la yanfa'. 8‘uzu bika min haulail-arba'i] 


98 Nasai, 3bu Davud, 2/91. 

99 Ha him. 1/532; Nasai, 8/274. 
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«Allahim! Tas/im olmayan qaibdan, e^idiimayan 
duadan, acgoz nafsdan va faydas/z etmdan Sana 
siginiram. Bu dord $eydan Sana siginiram»3°° 

? 0- 4 J pjy-nto fj d ^ <J*\ )) -87 

jtj (ji f jlul) jIa (j-aj fjlull (—i^Lua (jj j f jlall 4&U ui j 

(( 4_alla3l 

87- [Allahumma inni a‘uzu bika min yaumi-s-su’i va 
min leylati-s-su‘i va min sa’-‘ati-s-su’i va min sahibi— 
s-su’i va min ca’ri-s-su’i fi da’ri-l-muqa’ma] 

«Allahim! Pis gun dan, pis gecadan, pis vaxtdan, pis 
dostdan va axiratdaki pis qon$udan Sana 
sigmiram»3 0] 

(( jlUl qa t*L jjVinilj dllllul (jjj )) -88 

88- [Allahumma inni as'aluka al-cannata va 
astaciru bika minan-nar] 

«Allahim! Sandan Cannati diiayir va Cahannam 
aiovundan Sana siginiram (3 dafa )».^ 02 

(( 0^1 )) -89 

89- [Allahumma faqqihni fi-d-din] 


™ TirMizi, 5/519; 9bu Davud, 2/92. 

101 Sahih al-JaMi, 1/411. 

102 TirMizi, 4/700; ibn Mays, 1453; Nasai. 
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«Allahim! Marti dirt da faqih [eimii] ef /». 103 

Uij t*L t*l ijJul qa t*L Jjc! )) —90 

V Lai LSjAjuLuIj 

90- [Allahumma inni a'uzu bika an u§rika bika va 
ana a'lamu va astagfiruka lima la a'lamu] 

«AHahtm! Biiarakdan eda biiacayim girkdan Sana 
stgtntr va biimadan etdikiarim girka gora isa Sandan 
bagt$ianma diiayiram»b M 

U L5 iolc. j ‘.J&& Uj )) -91 

(( ^ (J±J3 

91- [Allahumma-nfa'ni bima ‘allamtani va ‘allimni 
ma yanfa'uni va zidni ‘ilman] 

«AHahtm! Mana byratdikiarini manim ugun faydah 
et, mana faydast toxuna biiacak geyiari isa mana oyrat 
va eimimi arttr !». 1 05 

iUcj Lula ISjjj laiU Uk LliLui Jt\ ) _92 

( SOSi. 

92- [Allahumma inni as-aluka ‘ilman na’fi'an va 
rizqan tayyiban va ‘amalan mutaqabbilan] 


Buxari (sarhla birlixda), 1/44; MusliM, 4/1797. 

104 ShMad, 4/403. 

105 ibn Maja, 1/92. 
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«Allahim! Sand an faydah bir elm, tamiz bir ruzi va 
maqbu / bir am a! dilayiram !». 1 06 


,x»La It iCL aM g dSilLi ^Sj )) -93 

^ iji£ 4J ,’4jj j4j ^ ^ 


93- [Allahumma inni as'aluka ya Allahu biannaka 
al-vahidul-ahadu, as-samadu, allazi lam yalid va lam 
yulad, va lam yakun lahu kufuvvan ahadun, an tagfira li 
zunubi, innaka antal-gafuru-r-rahim] 

«Allahim! Haqiqatan, San tak va bir [he f bir $ariki 
oimayan] oidugun, [he f kasa va he f naya] mohtac 
oimad/gm, dogmay/b, doguimad/gm va banzarsiz 
oimagm namina San dan gunahiar/mm bagi$lanmasmi 
istayiram. Haqiqatan, San bagi$layan va rahm 
edansan !» , 107 


hji V] ' ai \ v dn b4 aUti-t <^| » -94 

g g ,£> jj-jXi [ g ] <jiia3i [ v 

jjcij dsiiii g ^ ij 

(( 


,06 ibn Maja, 1298. 

107 Nasai, 3/52; ShMdd, 4/338. 
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94- [Allahumma inni as'aluka bianna lakal-hamdu, 
la ilaha ilia anta [vahdaka la §arika laka ] al-mannanu 
[ya] badi'a-s-samavati val-ardi, ya zal-calali val-ikram, 
ya hayyu ya qayyumu, inni as'aluka [al-cannata va 
a‘uzu bika minan-nari] 

«Allahim! Hamdin takca Sand maxsusiyyati namina 
Sandan dilayiram. Sandan ba$qa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdur. [Taksan, he f bir $arikin yoxdur], 
Lutfkar va saxavatlisan! Ey samalarm va yerin 
yaradicisi! Ey calal, azamat va karamat sahibi! Ey abadi 
va azali olan! Sandan [Cannati] istayir [va Cahannam 
odundan Sana sigmiram]». VM 

H\ JUI V Alii iCi JL )) -95 

( ijii aJ j jJj jL jil 

95- [Allahumma Inni as'aluka biani a§hadu annaka 
anta Allahu la Ilaha ilia antal-ahadu, as-samadu, allazi 
lam yalid va lam yulad, va lam yakun lahu kufuwan 
ahadun] 

«Allahim! San in Allah oiduguna, Sandan ba$qa 
ibadata layiq haqq mabudun olmadigma, bir oiduguna 
va [he f kasa va he f naya] mdhtac olmadigma, dogmu$ 

108 3b u Davud, 2/80; ibn Maja; 2/1268; Nasai, 3/52; Timizi, 
5/550. 
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va dogulmami$ olduguna va heg bir taym -barabarin va 
banzarinin olmadigina gahadat verarak Sandan 
dilayiram » , 109 

(( jjaJJ' ^ l hj )) -96 

96- [Rabba igfirli, va tub aleyya, innaka anta 
tawabul-gafur] 

«Rabbim! Mani bagigla va tovbami qabul et! 
Haqiqatan, San tovbalari qabul edan va 
bagi$layansan !». 1 1 0 


U )) -97 

tJ} 1j£ SUaJl iltaic- 

^ diu ni j ^ aitl iii 

L a j*j t*liCuiij ^ Uiajll 

Jxj UajJl dlillulj ; ^ja£jj V yjc aj£ t*liCuiSj ^isuj V 

■{^i Vj iJ\ dliCuiij JJU giajd) Jjj dliCuiij 

MAA 4_jj2 Vj fijdaA f-\ jdsjdi. (jk ; &lij !jl) Jjjlillj 

(( (jd-^ ,U^',^dJd ^dJ 

97- [Allahumma biilmikal-geyba, va qudratika alal- 
xalqi, ahyini ma alimta al-hayata xayran li, va tavaffani 
iza alimta al-vafata xayran li. Allahumma inn! as'aluka 


109 3b u Davud, 2/79; Tiriviizi, 5/515; ibn Maja, 2/1267; 3hMad, 
5/360. 

110 3bu Davud; Timizi. 
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xa§yataka fil-geybi va§-§sh3d3ti, va ss'sluks 
kslimstsl-haqqi fir-rida val-gadabi, va ss'sluks 3l- 
qasds fil-gins val-fsqri, va ss'sluks nsimsn Id yanfddu, 
va ss'sluks qurrats aynin Is tunfstiu, va ss'sluks sr- 
rida bsdsl-gadai, va ss'sluks bsrdsl-iy^i bsdsl-mauti, 
va ss'sluka Iszzstsn- nszari ils vachiks, va§-§auqi i 1 3 
liqaikd, fi geyri darrdd mudirrdtin, va Is fitndtin 
mudilldtin. Allahummd zsyyinns bizindtil-imdn, vacdlnd 
huddtdn muhtddlnd] 

«Allahim! Qeybi bilmayin vd mdxluqatm uzarindaki 
qudratinla hay atm manim ugun xeyirli oldugunu 
bildiyin muddatadak marti yagat! Olumun manim ugun 
daha xeyirli oldugunu bildiyin taqdirda isa mani oidur! 
Allahim! Giziinda va agkarda Sandan qorxmagimi 
diiayiram. Allahim! Sandan asabi va razi qaldigim 
anlarda haqiqati demayi, zangin va kasib vazlyyat/arda 
qanaatg/l olmagi, tukanmaz blr nemat, davamh goz 
aydmligi, bag/ma gatan qazavu-qadardan sonra mana 
mamnun/uq baxg etmayini, olumdan sonra rahat 
hayati, mubarak camahna tamaga etmayin lazzatini, 
har hansi zarar verici bir ami la va azdirici fit nay a 
maruz qalmadan Sana qovugmagm hasratini diiayiram. 
Allahim! Bizi iman zinatila zinatlandir va dogru yota 
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yonalanlarin hidayadna sdbdb oimu§ kimsaiardan 
et !».' 1 1 


Ajk (> £4^' )) -98 

Ua ^L-iaj Uu3 ^ Sj2 ^a U 

(( 4^ W 3 <_jJ tc-lja Aixkli t_L^i Uta ( jjC' lIujj 


98- [Allahumma-r-zuqni hubbaka, va hubba man 
uhibbu facalhu quwatan li fima tuhibbu. Allahumma 
ma zavayta anni minima uhibbu facalhu faragan li fima 
tuhibbu] 

«Ey Allahim! Maria bax$ etdiyin sevgini San in 
sevdiklarini sevmayim ugun quvva verici ami! et. 
Manim sevmak istadiyim, amma Sanin oniardan uzaq 
etdik/arinin sevgisinin ye r ini Sanin sevdiklarinin 
mahabbati Ha doidur»d 12 


Lfia ,UUaaJlj t-Jjjlll '(ja a ^1)) -99 

Jjjilj (4^' ,0*^' 04 4^' ^ 

(( 

99- [Allahumma tahhirni minaz-zunubi val-xataya. 
Allahumma naqqini minha kama yunaqqa as-savbul- 


111 Nasai, 3/54, 55; OhMad, 4/364. 

112 Timizi, 5/523. 
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abyadu minad-danasi. Allahumma tahhirni bis— salci 
val-baradi val-mail-baridi] 

«Allahim! Mdni gunah va xatalardan tarn iz I a! 
Allahim! Mdni on/ardan ag pa/tarm lakadan 
tamizlandiyi kimi tamizla! Allahim! Man I gar, dolu va 
soyug su Ha pakla$dir !». 1 ' 3 

‘6^'j )) -100 

(( jjSI) j 

100- [Allahumma inni a‘uzu bika mina-l-buxli va-l- 
cubni, va sui-l-umri va fitnati-s-sadri, va azabil-qabri] 

«Allahim! Paxilliqdan, gorxaghgdan, pis omurdan 
[tufeyli hayat surmakdan], qalb fitnasindan va qabr 
azabmdan Sana panah apanram !». 1 1 4 

40 » - l oi 

(( jjSll l_ll jc QAJ jOll QA t*L 

101- [Allahumma rabba cibraila va mikaila, va rabba 
israfila, a‘uzu bika min harrln-nari va min azabil-qabri] 

«Cabrayilm, Mikayilm va Israfilin Rabbi oian 
Allahim! Cahannam alovunun hararatindan va qabr 
azabmdan Sana sigmiram !». 1 1 5 


TirMizi, 5/523. 

114 Nasai, 8/255. 

115 Nasai, 8/278. 
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(( J" 04 <44^ 4^' )) - 1 02 

102- [Allahumma al-hamni ru§di, va aizni min §arri 
nafsi] 

«Allahim! Haqqi mana oyrat, nafsimin §arindan 
marti qoru !».^' [6 

V jdc- qa dj jjcij ^UiU Laic dlLJ ) ~ 1 03 

(&*$ 

103- Allahumma inni as'aluka ilman nafian, va 
a‘uzu bika min ilmin la yanfau 

«Allahim! Sandan faydah elmi istayir, faydas/z 
elmdan isa Sana sigmiram!» J 1 7 

4jj lpO^' 4jj 1 4“^' I 4^' )) -1 04 

<jj4j l T^' <j^2 fcr“ cJ^ 4jJ 

cjj| f’fjJA <j£ ju> j a dj Jjcl SljjM 

(jaulfl duij pj^uu dIo2 (jaola ^jjSfl dui 4*^1 iAjouaUj 

(jjula (jlaldl duij f L5 du dSj2 (jdla jAUall duij dj*u 

(( jaill idc. i j ,jjdl Uc ^ydaal f-^jdj djj j 

104- [Allahumma rabba-s-sama’va’ti [sabi] va rabba- 
l-ardi va rabba-l-ar§i-l-‘azim. Rabbana va rabba kulli 

116 9hM3d, 4/444; Timizi, 5/519. 

117 ibn Maja, 2/1263. 
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§ey‘in fa'liqa— I— habbi va-n-nava va munzila-t-taura'ti va- 
l-inci’li va-l-furqan. 9‘uzu bika min §arri kulli §ey’in anta 
a’xizu bina’siyatihi. Allahumma anta-l-awalu faleysa 
qablaka §ey’un va anta-l-a’xiru faleysa ba'daka §ey’un va 
anta-z-za’hiru faleysa fauqaka §ey’un va anta-l-ba’tinu 
faleysa du’naka §ey’un, iqdi ‘anna-d-deyna va agnina 
mina-l-faqr] 

«[Yeddi qat] gdyun, yerirt va dzdmddi ar$in Rabbi 
o/an Allahim! Bizim va har §eyin Rabbi oian, dan a va 
qayirdayi yaran, Tovrati, Incili va Furqam [Quram] nazii 
edan Rabbimiz! KakUndan tutdugun har §eyin (Har $ey 
Sanin mulkiyyatindadir va onu istadiyin kimi istifada 
edirsan) $arindan Sana panah apar/ram. San dvva/san, 
Sandan qabaq he f bir §ey oimay/b. San Ax/rsan, 
Sandan sonra he f bir $ey oimayacaq. San Zahirsan, 
Sandan ustda he f bir §ey yoxdur. San Batinsan, Sansiz 
heq na yoxdur. Bizim avazimiza borcumuzu oda va 
bizi kasibgiliqdan qixarib zanginia$dir !». 1 1 8 

UjaIj CjIj jdlaij clyj )) -105 

La ,jia. I CjLailall qa lokjj jjlu 

LLjiSj ^UcUalul jji lil LljUj La j l^J-La a 


118 MusIim, 4/2084 Sbu Hureyradan. 
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cjIjjJI dui lUjI tulc- t_uj UjGjJj j 

(( UjIc 1 gaalij (joLlS lilolc l^j (jjjla dLuuI (jjjSUi 

105- [Allahumma allaf beyna qulubina va aslih zata 
baynina vahdina subulas-salami, va naccina minaz- 
zulumati ilan-nur, va cannibnal-fava hi§a ma zahara 
minha va ma batana, va barik lana fi asmaina, va 
absarina, va qulubina, va azvacina, vazurriyyatina, va 
tub aleyna innaka anta-t-tawabu-r-rahim. Vacalna 
§akirina liniamika musnina biha aleyka qabilina laha va 
atmimha aleyna] 

«Allahim! Urakiarimizi biria$dir, aramizdaki 
munasibatiari duza/t, bizi salamat yollara yon alt, 
zuimatdan nura g/xart, bizi zahiri va batini pislik/ardan 
uzaq etf E$itdikiarimizda, gorduklarimizda, 
urakiarimizda, zo vcaiarimizda, ovladlarimizda biza 
xeyir-barakat ver! Tovbaiarimizi qabui et! Haqiqatan, 
San tovbaiari qabui edan va rahm edansan! Bizi 
nematlarina §ukr edan, bu nematiaria Sana hamd-sana 
oxuyan, onian qabui edan kas/ar et va biza oian 
nematiarini ba$a gatd/r !». 1 1 9 

jja. lilituil )) -106 

j£j jja. j j£j 


119 HaniM. Hadis MusliMin sarmlarina gora sahih hesab olunur. 
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,J^i\ 

C> 1 'dl\Uij , ^njK^ jielj ,Jj& ua tS^JJ 

£*3lj2kj ,j£il Jjlja liliilu! fji\ ,<UaJl 

. ’o±»\ AjaJl t> ,44ialjj ,a>Uaj 

j£ j Ijj^J ,cJ*^' ^ J ,<^' ^ j£ tP! 
. (ji«i <UaJl y&Jl CjlAjjII j ,j 4 ia U jji j (jlaj U 

J$Mj ,lSJJJ J^ajJ ,LSJ^j <I)t 4liil«i t#j| 

4^1 j j&jj ,^a jjajj ,^ja o^jj ,c*^ 

iji til jjj (jS tilillul |jjj ^1!) -( jiaj 4aaJl qa Cila>ji!l 

<J>3 ,(Jk- cJj ,ur^ JJ (Jj ,(£J^>- J ,(j*^ cJj ,g*-^ 
iJ^ ,Ju oc <Jj ,^Um ,<^ 

(( U£»l AaaJl qa CiIajISI tiliCuiij 


106-[Allahumma inni as'aluka xayral-mas'alati, va 
xayrad-duai, va xayran-nacahi, va xayral-amali, va 
xayras-savabi, va xayral-hayati, va xayral-mamati. Va 
sabbitnai, va saqqil mavazini, va haqqiq iymani, varfau 
darracati, va taqabbal salati, vagfir xatiati, va 
as'alukad-daracatil-ula minal-cannati. Allahumma inni 
as'aluka favatihal-xeyri, va xavatimahu, va cavamiahu, 
va awalahu, va zahirahu, va batinahu vad-daracatil-ula 
minal-cannati. Amin! Allahumma inni a'saluka xayra 
ma ati, va xayra ma af'alu, va xayra ma a'amalu va 
xayra ma batana, va xayra ma zahara, vad-daracatil-ula 
minal-cannati. Amin! Allahumma inni as'aluka an 
tarfau zikri, va tadaa vizri, va tusliha amri, va tutahhira 
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qalbi, va tuhassina farci, va tunawira qalbi, va tagfira li 
zanbi, va as'alukad-daracatil-ula minal-cannati. Amin! 
Allahumma inni as'aluka an tubarikfi nafsi, va fi sam'i 
va fi basari, va fi ruhi, va fi xalqi, va fi xuluqi, va fi ahli, 
va fi mahyaya, va fi mamati, va fi amali, fataqabbal 
hasanati, va as'alukad-daracatil-ula minal-cannati. 
Amin!] 

«Allahim! Sand art diiakiarin, dualarm, 

muvaffaqiyyatiarin, amaiiarin, mukafatlarm 

[savablarm], hayatm, biumun art xeyiriisini diiayiram. 
Marti mdhkam va sabitqadam et! Qakimi (savabimi) 
agtria$dtr, imantmt gerqakia^dir, daracalarimi yuksait, 
namaztmt qabul et, gunahlartmi bagt^ia! Sandan 
Cannatin an yuksak zirva/arini istayiram. AHahtm! 
Sandan xeyrin ba$langicmi, sonunu, hamismi, awa/ini, 
zahirda va batinda oianmt va Cannatin an yuksak 
zirva/arini istayiram. Amin! AHahtm! Sandan 
gaimayimin, etdiyimin xeyrini, batinda va zahirda 
oianiarm xeyrini va Cannatin an yuksak zirva/arini 
istayiram. Amin! AHahtm! Sandan ad-santmt 
ucaitmagmt, yukumu goturmayini, i$iarimi sahmana 
saimagtnt, qaibimi tamiziamayini, zinadan qorumagmt, 
qaibimi nurlandtrmagini, gunahlartmi bagt^iamagmi va 
Cannatin an yuksak zirva/arini istayiram. Amin! 
AHahtm! Cantmda, e$itmayimda, gormayimda, 
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ruhumda, xilqdtimdd, axiaq/mda, ailamda, 
ya$ayi$imda, oiumumda va amalirnda xeyir-barak ver! 
Yax$iliqlarimi qabul et va mana Cannatin an yuksak 
zirvaiarini nasib et. Amin !» , 120 

IjaVIj )) -107 

(( f'j&lj ,JUeVlj 

107- [Allahumma cannibna munkaratil-axlaqi, val- 
ahvai, val-a'amali, val-advai] 

«Allahim! Mani axlaqsizliqdan, pis istak va 
ehtiras/ardan, adabsiz amallardan va pis xasta/ik/ardan 
qoru!>y 21 

Lilli j Lu '^ 1 \ )) - 1 08 

(( ji*i (J lr& 

108- [Allahumma qanni'ini bima razaqtani, va barik 
li fihi, vax-luf aleyya kulla gaibatin li bixeyrin] 

«Allahim mani ruziiandirdiyinia qanaatiandir va onu 
barakatii et! Har bit itirdiyimin avazina daha da 
xeyiriisini mana nasib et!» J 22 


120 Hadisi Ha kim Umm SalaMa yolu ila PeygaMbardan ravayam 
emMi$dir. 

121 HaKiM. Hadis MusliMin sarmlarina gora sahih hesab olunur. 

122 HaKiMa gora sahihdir; az-Zahabi burtunla razilasib, 1/510. 
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(( ( 4 ^' )) -1 09 

109- [Allahumma hasibni hisaban yasira] 

«Allahim! Marti mid yungul haqq-hesab gak !». 1 23 

(( 4^')) - lio 

110- [Allahumma ainni ala zikrika,va §ukrika, va 
husni ibadatik] 

«Allahim! Sani zikr etmak, Sana gukr etmak va Sana 
layiqinca ibadat etmak ugun biza yardtm etmak !». w 4 

v W*jj v tP! 4^' )) -1 1 1 

(( J&3l 4aa. ^ .laa-a 

111- [Allahumma inni as'aluka iymanan la 
yartaddu, va naiman la yanfadu, va murafaqata 
Muhammadin fi a 'ala cannatil-xuld] 

«AHahtm! San dan taraddudsuz iman, tukanmaz 
nemat va abadi Cannatin an yuksak qatmda 
Mahammadin -sailallahu aleyhi va sa/iam- yan/nda 
olmagi istayiram ». 1 2 5 


124 OhMad, 8/48, Hai<iM, 1/255. 

124 HaKiM, 1/499, 3bu Davud, 2/86, Nasai, 3/53. 

125 ibn Hibban (Mavarid) Sah. 604, ShMad, 1/386, 400, Nasai. 
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4 ^ 4^ 4 y * 4* 4 % _ ii2 

La J ^cliiat La j ^tllUaii La j ^ilultl La j ^Cjjjxul La jit) 

(( ^ La j ; ili ait 

112- [Allahumma qini §arra nafsi, va'azim li ala 
ar§adi amri. Allahumma-g-firli ma asrartu, va ia 
a'alantu va ma axta'tu, va ma amadtu, va ma amaltu,va 
ma cahiltu] 

«Allahim! Mdni rtdfsimin $drinddn qoru, art dogru 
i$imdd mdni qdtiyydtH et! Ciz/indd vd a$karda, sahvan 
vd qdsddn, hdmqinin bildrdkddn vd biimdydrdkddrt 
etdiyim gunahlarimi bagi$la!».' [2& 

52 t j 9 jjjl) 5 jlt 4 > LL Jjti 4! 41l) )) -1 1 3 

(( f'itV 1 AjLaJuj 

1 1 3- [Allahumma inni a'uzu bika min galabati-d- 
dayni, va galabatil-uduwi, va §amatatil-a'adai] 

«Allahim! Bore ddrdinddn, du$mdnin bizddn 
yuksdkdd olmasmdan vd bddbdxtliyimizd 
sevinmdsinddn Sdrtd sigmiram» J 27 

4®^ ,4^14 ,4 4®' 4^* )) -l 1 4 

(( <LaUil) ^l£ja 3 l Jjoji a (jja <LUlj 


12b HaniM, 1/510; ShMad, 4/444. 

127 Nasai. 8/265. 
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114- [Allahumma-g-firli, vahdini, varzuqni, vaafini, 
a‘uzu billahi min diqil-muqami yaumal-qiyama] 

«Allahim! Marti bag t^ la, dogru yota yoridlt, mana 
ruzi va cansaghgt bax§ et! Qiyamat gunu qaldtgtm 
yerin darisqalligirtdart AH ah a pan ah apariram». vi& 

ijljll ajj )) -1 1 5 

115- [Allahumma matti'ini bisam'i, va basari, 
vacalhuma al-varisa minni, vansurni ala man yazlimuni, 
va xuz minhu bisa’ri] 

«Allahim! Mani e§itma va gorma qabiliyyatim Ha 
mukafatlartdir. Marta zulm edanlar Lizarinda qa/aba 
galmaqda marta komak ol va onlardart intiqamtmt 
a //». 129 

fojAJ illtlii ^1 )) - 1 1 6 

(( £^ali Vj jaJ* jjc 

116- [Allahumma inni as’aluka i§atan naqiyyatan, va 
maytatansaviyyatan, va maraddan gayra muxzin va la 
fadih] 

«Allahtm! Sandan Allaha itaat va ibadat altmda 
kegirilan hayat tarzi, duzgun olum, rusvayedici va 
biabtrqt olmayart qaytdt§ yen' istayiram ». 1 30 


128 Nasai, 3/209; ibn Maja, 1/431 va b. 

129 Timizi, 3/188; HaniM, 1/523. 

130 «Zavaid Musnad al-bazzar», 2/442 (2177), Tabarani. 
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Ul V ± a *1\ m )) -l 1 7 

,tluJA (ja 3 J~^a Vj CjUldi (jjiJ 'iluJajS IaI JouiU Vj 

^diJClj Ia! i—ijIa Vj LaJ *LL> V j dixla La! < _ J jaa> a V j 

j tSoAAjj LLlSjj (jA Lulc jaliul ,duj2 Lb .icLu Vj 

cij^d ^ jjAJul) Lliilui (jJ) ,^JJJ 

,L£jua La JAU j l Lbkg- I La jau £ja LL lilt 

j^i ubj sjij Ujjia ^ AjjJj L)UjVI UaS) Lua. 

Ujkij 9 jj aIaa U2jj ^111 . jjJLuiljil QA Liliklj jblaxllj 
^lll 9 jJjjia Vj Llji jJt jjaJl UlaJj j^dluA 

LS*^'j ,> j 1L.u * i Llllaj ojjiSj SjiSS' J2l2 

<U) ub£]| jjjI ,jj j]| S jis3) Jjll ^LLlic. j LSJa j ^gblt 

(( L - ua) 1 ,aaJl 


1 1 7- [Allahumma lakal-hamdu kulluhu. Allahumma 
la qabida lima basattu va la basita lima qabadtu, va la 
hadiya liman adlaltu va la mudilla liman nadaytu, va la 
mutiya lima mana'ata va la mania lima a'atayta, va 
lamuqarriba lima baadta, va la mubaida lima qarrabta. 
Allahumma-b-sut alayna min barakatika va rahmatika 
va fadlika va rizqika. Allahumma inni as’alukan- 
naiamal-muqimal-lazi la yahulu va la yazulu. 
Allahumma inni as’alukan-naima yaumal-aylati, val- 
amna yaumal-xaufi. Allahumma inni aizun bika min 
sarri ma ataytana va §arri ma mana'atana. Allahumma 
nabbib ilaynal-iymana va zayyinhu fi qulubina va 
karrihu ilayna al-kufra val-fusuqa val-isyana vac'alna 
minar-ra§idina. Allahumma tavaffana muslimina, va 
ahyina muslimina, vaalhiqna bis— salihina gayra xazaya 
va la maftunina. Allahumma qatili-l-kafarata-l-lazina 
yukazzibuna rusuluka va yasudduna an sabilika, vacal 
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alayhim riczaka va azabaka. Allahumma qatili— I— 
kafarata-l-lazina utul-kitaba, ilaha-l-haqqi. [Amin!]] 

«Allahim! Hamd butunli/kla Sand maxsusdur. 
Allahim! Sanin dd§adiyini heq kas buka bilmaz, 
bukduyunu isa he q kas do $ ay a bi/maz. Sanin 
azdirdigmi hec kas haqq yoluna yonalda bilmaz, haqq 
yo/una yonaltdiyini isa heq kas azdtra bi/maz. 
Vermadiyini vera bi/acak, verdiyina isa mane oia 
bi/acak he q kas yoxdur. Uzaqla^dirdigini 
yaxmla$diracaq, yaxinla$dirdigim isa uzaqlaqdira 
bi/acak heq b/r quvva yoxdur. Allahim! Barak at, 
rahmat, fazi/at va ruzi qapismi uzumiiza aq! Allahim / 
Sandan, uz qevirmayan va sab/t qa/an real xofbaxt/ik 
dllayiram. Allahim! Sandan kasibqiliq gununda 
xofbaxt/ik, qorxu iqinda ya$adigimiz gunda isa amin- 
amanhq dllayiram. Allahim! Verdlylnin va vermadiyinin 
§arindan Sana panah apar/ram. Allahim! Bizda imana 
qar$i mahabbat oyat va qalblarlmlzl onunla 
zinat/andir! Hamqinin bizda kufra, fasiqliya va as illy a 
qar$i nifrat oyat va bizi dogru yolun yolqularmdan et! 
Allahim! Bizi musa/man kimi o/dur va musalman kimi 
dirilt! Bizi xaca/at/i va divana bir halda deyil, uzuag va 
agilli bir vaziyyatda ama/isa/eh/ara qovu$dur. Allahim! 
Elqilarini takzib edan va duz yofdan sapd/ran kafirlara 
qar$i mubariza apar! Onlari Oz cazana va azabma 
duqar et! Allahim! Kitab verilan (va ona amal etmayan) 
kafirlara qar$i mubariza apar! Ey Haqq o/an Allah! 
I Amin !]» , 131 

J )) -118 

(( )) (( 

118- [Allahumma-g-fir li, varhamni, vahdini, 
vaafini, varzuqni] [vacburni, varfa'ani] 


ShMBd, 3/424; HaniM, 1/507, 3/23-24; Buxari. 
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«Allahim! Mdni bagt$ia! Mana rahm etf Mani dogru 
yota yonait! Marta cansaghgt va ruzi bax§ et"f ] 32 «Marti 
is! ah et va ucait!». vi3 


Vj , lLaljj Vj Ujj )) — 1 19 
(( Uc. '-jjj'j ,U-a >i-j Vj 


1 19 - [Allahumma zidna va la tanqusna, va akrimna 
va la tuhlnna, va a'atina va la tahrimna, va aslrna va la 
tu'sir aleyna, va ardina varda anna] 

«Allahtm! Biza (yax$iltqlari, nematlari) arttr, 
aksi/tma! Biza hormat et, bizi algaltma! Biza bax§ et, 
bizi mahrum etma! Bizi ustun tut, bizdart ustun tutma! 
Bizi razt sal, bizdart qa!»!. 3M 


(( JSL ti hLAt )) -1 20 

1 20- [Allahumma ahsanta xalql fa-ahsin xuluqi] 

«Allahtm! Manim yaradtli$imi gozai etdin, axlaqtmt 
da gozai et!». vi3 

(( IjjU )) — 1 2 1 

1 2 1 -[ Allahumma sabbltnl vacalni hadlyan 
mahdiyyan] 

«Allahtm! Marti sabitqadam et va haqq yoiurta 
yon a! dan va o yoiun yoiqusu ef/»J 36 


134 MusUm, 4/2072-2073, 4/2078. 

133 Sahih ibn Maja, 1/148; Sahih Timizi, 1/90. 

134 Timizi, 5/326 (3173); HaKiM, 2/98. 

135 ShMdd, 6/68, 155, 1/403. 

136 Buxari (sarhla biryerda), 6/161. 
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122- [Allahumma atinil-hikmata-l-lati man utiyaha 
faqad utiya xayran kasiran] 

«Allahim! Mana hikmdt [elm, marifat, mudriklik] 
bax§ et, ozu da eld bir hikmdt ki, o kima bax$ 
edl/mlfsd, ona gox/u xeyir verilmi$dir ». 1 3 7 

Sonda peygambarimiz Mahammada -sallallahu aleyhi 
va sa/lam-, onun ailasina, ashabalarina va Qiyamata 
qadar onun yolunu layiqinca davam etdiranlara Allahin 
salami va xeyir-duasi olsun deyirik. 


137 Allah-maala bu barada buyurur: «Allah ismadiyi saxsa 
hiKMam [elM, Marifam, Mudrixlix] baxs edar. Kimb hixMam baxs 
edilMissa, ona goxlu xeyir [abadi saadam] verilMi§dir...». al- 
Baqara, 269. 



'Jji 

QURAN Vd SUNN9D9N IstIfADU ETM0KL8 

OVSUNLA MUaJc9 
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Rdhmli va mdrhdmdtli Allahin adi Ha! 


Quran va Siinnadan istifada etmakla aparilan 
mualicanin ahamiyyati 

Hamd ancaq Allaha maxsusdur. Ona hamd edir, 
ancaq Ondan yardim va bagi§lanma dilayirik. 
Nafslarimizin §arindan va pis amallarimizdan Ona 
siginiriq. Allahin haqq yoluna yonaltdiyi kasi he<; kim 
azdira bilmaz, Onun azdirdigi kasi isa he^ kim haqq 
yoluna yonalda bilmaz. Allahdan ba§qa ibadata layiq 
haqq mabudun olmamasina §ahadat veriram. O takdir 
va §ariki yoxdur va §ahadat veriram ki, Mahammad 
onun qulu va elgsidir. Hamqinin peygambarimiz 
Mahammada -sallallahu aleyhi va sallam-, onun ailasina, 
ashabalarina va Qiyamata qadar onun yolunu layiqinca 
davam etdiranlara Allahin salami va xeyir-duasi olsun 
deyiram. 

He^ bir §ubha yoxdur ki, Qurani-Karim va 
Peygambardan -sallallahu aleyhi va sallam- ovsunla 
mualica barada naql olunan dua va zikrlardan istifada 
etmakla aparilan mualica an xeyirli mualica va tarn bir 
§afadir. Bunu a§agidaki ayalar da tasdiq edir. Bela ki, 
Allah-taala buyurur: 

0 
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«[Ya Mahammad!] De ki: «0, iman gatiranlara 
hidayatdir va [cahalat xastaliyina tutulmu§ uraklara] 

§afadir». 138 Digar bir ayada isa bela deyilir: 

«Biz, Qurandan mominlar ugun §afa va marhamat 
olan ayalar nazil edirik». 139 Ayalardan da gbrunduyu 
kimi Quran butunlukla bir §afadir va bu barada Allah— 
taala ba§qa bir ayasinda bela deyir: 

«[Ey insanlarl] Siza Rabbinlzdan bir oyud-naslhat , 
uraklarda olana [cahalata, §akk-§ubhaya, nifaqa] bir 
§afa, mominlara hidayat va marhamat [Quran] 
galmi§dir!» 140 

Quran butun qalb va badan, dunya va axirat 
xastaliklarinin tam bir §afasidir. Lakin Qurani- 
Karimdan istifada etmakla §afa istamak har bir kasin 
bacardigi va muvaffaq oldugu bir i§ deyil. 9gar xasta 
Qurandan istifada etmakla yax§i mualica olunsa, 
yaxud onun vasitasila oz xastaliyini sidq urakla, 
imanla, qabul olunacagina tam umud baslayarak, qati 
etiqadla va §artlarina riayat edarak mualica etsa, 
sozsuz ki, he<; bir xastalik onun [Qurana] qar§isinda 
asla tab gatira bilmaz. Axi neca ola bilar ki, xastaliklar 


Fussilam, 44. 

139 al-isra, 82. 

140 Yunus, 57. 
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yer va gbyun Rabbinin kalamindan tasirlanmasin va 
onun qar§isinda tab gatira bilsin?! Ozu da ela bir 
kalam ki, agar Allah-taala onu daglara va yera nazil 
etsaydi, onlari par<;a-par^a edardi. Ela bir qalb va ya 
badan xastaliyi tapilmaz ki, Quranda Allahin Oz 
kitabmi anlamaqdan otari fahm bax§ etdiyi kaslar u^un 
onlarin mualica usulu, amala galma sabablari va 
onlardan qorunmagin usulu olmasin. Uca va boyuk 
Allah Quranda qalb va badan xastaliklarini va onlarin 
mualicasini qeyd etmi§dir. Qalb xastaliklari iki nova 
bolunur. Birincisi, §akk-§ubha xastaliyi, ikincisi isa 
§ahvat va azginliq xastaliyidir. Butun noqsanlardan 
uzaq olan Allah mufassal olaraq ham qalb 
xastaliklarini, ham xastaliklarin yaranma sabablarini, 
ham da bu xastaliklarin mualica usulunu qeyd edir. O, 
bu barada bela deyir: 

«Magar mu§riklara oxunmaqda olan kitabi sana 
nazil etmayimiz onlara kifayat etmadimi? Haqiqatan, 
bunda iman gatiran bir tayfa iigun ham marhamat, ham 
da ibrat vardir !». 141 Dahi alim Ibn al-Qeyyim -Allah ona 
rahmdt e/as/nl- demi§dir: “Quranin §afa vermadiyina 
Allah da §afa vermaz, Quranin kifayat etmadiyina Allah 
da kifayat etma ”. 142 


al-Snuabum, 51. 

142 “Zad al-Maad”, 4/352. 
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Badan xastaliklarina galdikda isa Quran onun 
mualicasinin usul va qaydalarini gostarmi§ va bu 
badan xastaliklarinin mualica qaydalari butunlukla 
Qurani-Karimda oz aksini tapmi§dir. Bunlar u^dur: 
sahhati qorumaq, zararli amillardan ^akinmak, badani 
zararli va aziyyat verici maddalardan tamizlamak va 
bununla da bu nova aid olan digarlarini da gostarmak, 
bayan etmak. 143 

9gar banda Qurandan istifada etmakla ozunu 
duzgun mualica etsa, bunun tez bir muddatda §afa 
tapmasina gostardiyi mocuzavi tasirin §ahidi olar. Dahi 
alim imam Ibn al-Qeyyim -Allah ona rahmat e/aslnl- 
demi§dir: “Bir muddat Makkada qaldim. Orada 

naxo§ladim. Na hakim, na da dava-darman tapa 
bildim. OzLimu al-Fatiha surasila mualica edirdim. 
Bunun da mocuzavi tasirini gbrurdum. Bir az Zam-zam 
suyu goturur, dafalarla ona oxuyub sonra da igrdim. 
Belalikla da tarn sagaldim. Sonralar bir ^ox agrilari 
mualica edarkan bu usula asaslamr va bunun da son 
daraca faydasmi gorurdum. Agridan §ikayatlananlara 
bu mualica uslubunu tovsiya edirdim. Sksariyyati da 
tez bir muddatda sagalirdi”. 144 


14J Bax: “Zad al-Maad”, 4/352 va 4/6. 

144 “Zad al-Maad”, 4/178; “al-Javab al-Kafi”, sah. 21. 
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Peygambar usulu ila aparilan mualica an xeyirli 
davadir. Dua qabul olunmasina angal olan amillardan 
uzaq oldugu va bu dualarda israr ozunu gostard iyi 
taqdirda arzu olunmayan harakatlarin daf 
olunmasinda, istanilan §eylarin isa alda olunmasinda 
an xeyirli amil va an faydali davadir. O hamqinin 
balanin du§manidir, onu daf edir va ondan mualica 
edir. Dua balanin nazil olmasmin qar§isim alan, nazil 
oldugu taqdirda isa onu yungulla§diran bir amildir . 145 
Bu barada Allahin elgisi hadislarinin birinda 
buyurmusdur: «Dua nazil olan va o/mayan balalar ugun 
xeyirtidir. Odur ki, ey Allahin qullari AHaha dua 
edin!» , 146 O ba§qa bir hadisinda isa bela demi§dir: 
«Qazavu-qadari dayigdiran ancaq duad/r, omur isa 
yalniz yaxgiligm sayasinda uzamr» , 147 Lakin burada 
ba§a du§ulmasi labud olan bir unsur vardir. Bu da §afa 
istamakda va ovsunla mualicada istifada olunan aya, 
zikr, dua va siginmalardir ki, bunlarin da oz- 
ozluyunda xeyirli bir §afa vardir. Lakin bunun u^un 
mualica aparan §axsin bu i§da gostardiyi saylarinin 
qabul olmasi, onun guclu va tasiredici guca malik 


145 Bax: “al-Javab al-Kafi", sah. 22-25. 

146 Timizi, HaniM va Qhiuad. Hadisi al-Albani yaxsi hesab 
emMisdir. Bax: “Sahih al-JaM'i”, 3/151, N 3403. 

147 TirMizi, HaxiM va Bhiviad. Hadisi al-Albani yax$i hesab 
emMisdir. Bax: “Silsilamul-ahadis as-sahih”, 1/76, N154 



olmasi §afanm alda olunmasi u^un ba§lica unsurlardir. 
§afa gecikdiyi taqdirda bilmak lazimdir ki, bunun 
sababi ya mualica edan §axsin tasirinin zaifliyi, ya 
mualica aparan §axsin bu i§da gostardiyi saylarin 
qabul olunmamasi, ya da davanin yax§i tasir gostara 
bilmasina angal toradan guclu bir maneanin olmasidir. 
Ovsunla mualica iki cahatdan aparilir. Birincisi xasta 
tarafindan, ikincisi isa mualicani aparan §axs 
tarafindan. 

Mualica xastanin ozu tarafindan aparildiqda onun 
manavi cahatdan guclu olmasi, Allah-taalaya sidq 
urakla yonalmasi, Quramn mominlar u^un §afa va 
rahmat olmasi barada dayi§maz aqidaya sahib olmasi 
va qalbla dediklarinin ust-usta du§duyu duzgun 
siginmalarla Allaha siginmasi asas goturulur va bu da 
bir miihariba novudur ki, muhariba aparamn iki amila 
sahib olmadan du§mana qalib gala bilmasi mumkun 
deyil. 

Bu amillar muhariba aparan §axsin silahimn 
duzgun va yax§i, qolunun isa quvvatli olmasindan 
ibaratdir. Bu iki amildan birinin gecikdiyi taqdirda, 
silah lazimi gucu vermakdan aciz olur. 9gar bu iki 
amilin he<; biri olmazsa, onda qalb Allahin takliyindan, 
Ona olan tavakkuldan, Allah qorxusundan va Ona 
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yonalmakdan tacrid olaraq xarab olar va buna qar§i da 
mubariza aparmaq u^un he<; bir silah olmaz. 

Mualica Quran va Sunnadan istifada edarak mualica 
aparan §axs tarafindan hayata kegrilsa, yena da 
yuxarida qeyd etdiyimiz iki amilin hamin §axsda 
movcud olmasi labuddur. 148 Bu baximdan da Ibn at- 
Tin -Allah ona rah mat e/aslnl- bu barada be I a 
demi§dir: “Siginmalar va Allahin adlarindan istifada 
etmakla aparilan ovsunlu mualica manavi mualicadir 
va agar bu mualicani aparan §axslar dogru-durust 
insanlardirsa, Allah-taalanin izni ila xasta §afa 
tapar”. 149 

Alimlar u^ §artin movcud oldugu taqdirda ovsunlu 
mualicaya icaza vermi|lar. 

1. Ovsunla mualica Allah-taalanin kalami, yaxud 
Onun ad va sifatlari, yaxud da Onun elqisinin - 
sallallahu aleyhi va sa/lam- kalami ila olmalidir. 

2. Ovsunla mualica ya arab dilinda, ya da ba§qalari 
tarafindan ba§a du§ulan bir dilda olmalidir. 

3. Etiqad olunmalidir ki, ovsunla mualica bilavasita 
deyil, Allahin qudrati sayasinda tasir gostarir va o, 
insanin §afa tapmasinda sadaca olaraq bir vasita 
rolunu oynayir. 

148 Bax: “Zad al-Maad”, 4/68; “al-Javab al-Kafi”, sah. 21. 

149 “Famh al-Bari”, 10/196. 
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Boyuk ahamiyyata malik bu movzunu ozumun 
«Zikr, dua va Quran va Sunnadan istifada etmakla 
ovsunla mualica» adli kitabimda muxtasar §akilda 
qalama aldim va bu fasla faydali masalalari alava 
etdim. Uca va boyuk Allahdan Onun gozal adlari va uca 
sifatlari ila bu i§i sirf Onun rizasi u^un etmakda mana 
yardim etmasini dilayiram. Hamgnin bu i §d a mana, 
kitabi oxuyanlara, ^ap etdiranlara, onun na§rinda 
vasitaqiilik edanlara va butun musalmanlara xeyir bax§ 
etmasini dilayiram. Haqiqatan bunlari edan Allah 
taaladir va O buna qadirdir. Sonda peygambarimiz 
Mahammada -sallallahu aleyhi va sail dm-, onun 
ailasina, ashabalarina va Qiyamata qadar onun yolunu 
layiqinca davam etdiranlara Allahin salami, xeyir-duasi 
va barakati olsun deyiram. 

Allah-taalaya mdhtac banda 
Said bin dii bin Vahf ai-Qahtani 
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1 . CADUNUN AQILMASI 


Cadu olunan insamn ilahi mualicasi iki marhaladan 
ibaratdir. 

Birinci marha/a. Cadunun tasirinin qar§isim almaq 
u^iin na etmali: 

1. Butun vacibatlara amal etmali, butun 
haramlardan <;akinmali, o cumladan pis amallardan 
tovba etmalidir. 

2. Qurani-Karimin oxunu§unu artirmali va bu 
maqsadla da har gun onun bir hissasini (bir cuzunu - 
otuzda birini) oxumalidir. 

3. §ariatdaki movcud dua, siginma va zikrlarla 
mudafia olunmalidir. Bu zikrlardan: sahar-ax§am u^ 
dafa: 

Vj cfa i Ji\ aj ^ )) 

( f .aaijui nil 

«Bismi-l— lahi— l-lazi la yadurru ma‘a ismihi §ey‘un fi- 
l-ardi va la fi-s-sama‘i va huva-s-sami‘u-l-alim» (Adi 
zikr edildrkdn yerda va gdyda he f bir §eyin zarar vers 
bi/mayacayi Allahm adiyla. O, haqiqatan, har §eyi 
e$idan va har §eyi bi/andir)' 50 demak, har namazin 
ardinca, yatarkan va sahar-ax§am «Kursi» ayasinin 


150 Timizi, 9bu Davud, ibn Maja, 2/332. 


83 



qiraati, sahar-ax§am va yatarkan har biri dafa 
olmaqla «al-lxlas», «al-Falaq» va «an-Nas» suralarini 
qiraati, har gun yuz dafa: 

jAj .iaaAt Aj j ijllall Aj i Aj t*L jZh V aikj V) Ajj V )) 

(( i 

«La ilaha illa-l-lah vahdahu la §arika lah, lahu-l- 
mulku, va lahu-l-hamd, va huva ala kulli §ey‘in qadir» 

(Allahdan ba$qa ibadata layiq haqq mabud yoxdur. O 
takdir va §ariki yoxdur. Mulk va hamd ya/ruz Ona 
maxsusdur va O har §eya qadirdir )' 5 1 zikrinin 
deyilmasi, sahar-ax§am zikirlarina, namazdan sonraki 
zikirlara, hamginin yatarkan va yuxudan oyanarkan 
edilan zikirlara, eva girdikda va oradan qxdiqda edilan 
zikirlara, miniya mindikda edilan zikra, mascida daxil 
olduqda va oradan gxdiqda, ayaqyoluna daxil olduqda 
va oradan gxdiqda edilan zikirlara, bala uz verdikda 
va digar hallarda edilan dua va zikirlara riayat 
olunmalidir. Bu zikrlarin aksariyyatini «Musalmanm 
qalasi» adli kitabgamda vaziyyat, makan va zamana 
uygun olaraq qeyd etmi§am. §ubhasiz ki, bu zikr va 
dualara riayat olunmasi Allahin izni ila cadu va 
gozdaymanin tasirina, cinin insan badanina daxil 

151 Buxari, 4/95; MusliM, 4/2071. 
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olmasina maneglik toradan amillardandir. Hamgnin 
bu zikirlar bu va ya digar balalarin uz vermasindan 
sonra da onlarin mualicasi u^iin an boyuk 
davalardandir. 

4. Imkan daxilinda sahar-sahar acqarina yeddi 
adad xurma yemalidir. Qunki Peygambar -sdllallahu 
aleyhi va sallam- bu barada bela demisdir: «Kim 
sahar-sahar Madinanin an yax$i xurma novundan 
yeddi adad yesa, hamin gun ona na zahar, na da cadu 
zarar gatira bi/maz » , 152 Daha yaxg olardi ki, bu xurma 
Muslimin ravayatinda da qeyd olundugu kimi 
Madinanin iki dagi arasindaki xurmalarindan olsun. 
Dahi din xadimi §eyx Sbdulaziz bin Abdullah bin Bazin 
-Allah ona rahmat e/asin- rayina gora Madinanin butun 
xurmalarinda Peygambarin -sallallahu aleyhi va 
sallam- qeyd etdiyi bu alamat movcuddur: «Kim 
sahar-sahar Madinanin iki dagi arasindaki acva 
xurmasmdan (xurma novu- red.) yeddi adad yesa, 
ax$ama qadar ona na zahar, na da cadu zarar gatira 
biimaz » , 153 

/kind marhala. Cadunun tasirindan sonra onun 
aglmasi a§agidaki marhalalara uygun olaraq hayata 
kegrilir. 


Buxari, 10/247; MusliM, 3/1618. 
153 MusliM, 3/1618. 
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Birinci nov. Cadunun qoyuldugu yeri §ariata gora 
halal hesab olunan yollarla oyranildikdan sonra onun 
oradan gxarilmasi va mahv olunmasi hayata kegrilir. 
Bu cadu olunan §axsin mualica olunmasi u^un an yaxg 
mualica iisuludur. 

/kind nov. §ari ruqya 154 : 

a) Iki da§ arasinda va ya buna banzar iki §eyla yagl 
sidr (§anagiil) agacmin yeddi yarpagi doyulur, sonra 
doyulmu§ yarpaqlarin uzarina qiisl almaq ii<;un kifayat 
qadar su alava edilir va suya a§agidaki ayalar (arab 
dilinda- red.) oxunur: 

~ aIILj 

(Rdhmdtinddn qovulmu§ §eytandan AHaha 
sigmiram). 

«Allahdan ba§qa heq bir tanri yoxdur. [Zati va kamal 
sifatlari ila har §eya qadir olub biitiin kainati yaradan va 
idara edan, bandalarini dolandiran va onlarin i§larini 
yoluna qoyan] abadi va azali varliq Odur. 0 na miirgii, 
na da yuxu bilar. Goylarda va yerda na varsa, [hamisi] 
Onundur. Allahin izni olmadan [qiyamatda] Onun 
yaninda [huzurunda] kim §afaat [bu va ya digar §axsin 
gunahlarmin bagi§lanmasim xahi§] eda bilar? 0, biitun 
yaranmi§larin kegmi§ini va galacayini [biitun olmu§ va 

154 Kimab va Sunnaya uygun olaraq ijaza verilMis ovsun 
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olacaq §eylari] bilir. Onlar [yaranmi§lar] Allahin 
elmindan Onun ozunun istadiyindan ba§qa heq bir §ey 
qavraya bilmazlar. Onun kursusii [elmi, qiidra va 
saltanati] goylari va yeri ahata etmi§dir. Bunlari 
muhafiza etmak Onun uqun heq da $atin deyildir. 3n 
uca va an boyuk varliq da Odur!*. 1 55 

«Biz da Musaya: “3sam tulla!” - deya vahy etdik. Bir 
da [baxib gordular ki] asa onlarin uydurub d uzaltd iklari 
butun §eylari udur. Artiq haqq zahir, onlarin uydurub 
duzaltdiklari yalanlar isa batil oldu. [Sehrbazlar] orada 
maglub edildilar va xar olaraq geri dondular. Onlar 
[hami blrlikda] sacdaya qapanib: “Biz alamlarin Rabbina, 
Musanin va Harunun Rabbina iman gatirdik!” - 
dedilar». 156 

«Firon: “Na qadar bilikli sehrbaz varsa, gatirin!” - 
dedi. Sehrbazlar galdikda Musa: “Na atacaqsmizsa, atin 
[istadiyiniz asalari va kandirlari yera atin!]” - dedi. Onlar 
[allarindakini yera] atdiqda Musa dedi: “Sizin etdiyiniz 
[gatirdiyiniz] har §ey sehrdir. Allah, sozsuz ki, onu batil 
edacakdir. Allah fitna-fasad toradanlari sevmaz! 
Gunahkarlar istamasalar da, Allah sozlari [amr va 


755 al-Baqara, 255. 

156 al-Braf, 117-122. 
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hokmlari] ila haqqi gerc;akla§diracak [barqarar 

edacakdir]!”». 157 

«Onlar dedilar: “Ya Musa! [Ozun seq], Ya san 
[awalca asam yera] tulla, ya da biz birinci tullayaq! 
Musa dedi: “Xeyr, [awalca] siz tullayin!” [Onlar 
allarindaki iplari va dayanaklari yera atan kimi] Musaya 
ela galdi ki, onlarin sehri naticasinda kandirlari 
harakata galib surunur. Musanin canina qorxu dii§du. 
[0 qorxdu ki, camaat sehrla mbcuza arasina farq qoya 
bilmayib iman gatirmasin]. Biz ona beta buyurduq: 
“Qorxma, san mutlaq ustun galacaksan! Sag alindaki 
asam yera tulla, onlarin duziib qo§duqlarim [butun 
kandirlari va dayanaklari bir anda] udsun. Onlarin 
duzaltdiklari sehrbaz hiylaslndan [afsundan] ba§qa bir 
§ey deyildir. Sehrbaz isa, harada olursa olsun, 
matlabina gatmaz!” [Musa asasini yera atan kimi o bir 
acdahaya donub sehrbazlarin iplarini, kandirlarini va 
dayanaklarini yerli-dibli uddu], Nahayat, sehrbazlar: 
“Biz Harunun va Musanin Rabbina [Rabbulalamina] iman 
gatirdik!” - deyib sacdaya qapandilar». 158 


Yunus, 79-82. 

Taha, 65-70. 
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«[Ya Peygambar! Sana - bir il san bizim butlarimiza 
ibadat et, bir il da biz sanin Rabbina ibadat edak - 
deyan mu§riklara] de ki: “Ey kafirlar! Man sizin ibadat 
etdiyiniz butlara ibadat etmaram! Siz da manim ibadat 
etdiyim Allaha ibadat etmazsiniz! Man sizin ibadat 
etdiklariniza ibadat edan deyilam! Siz da manim ibadat 
etdiyima ibadat edan deyilsiniz. Sizin oz dininiz var, 

manim da oz dinim!”». 159 

«[Ya Peygambar! Allahin zati va sifatlari haqqinda 
sandan soru§an mu§riklara] de ki: “[Manim Rabbim 
olan] 0 Allah birdir [He<; bir §ariki yoxdur]; 

Allah [heq kasa heq naya] mdhtac deyildir! [Hami 
Ona mohtacdir; 0 azali va abadidir!] 

0, na dogmu§, na da dogulmu§dur! [Allah ozuna heg 
bir ovlad gbturmami§dir!] 

Onun heq bir tayi-barabari banzari da yoxdur!”». 160 

«[Ya Peygambar!] De ki: “Panah apariram subhun 
Rabbina! 

Yaratdiqlarinin [insanlarin, cinlarin, vah§i 
heyvanlarin] §arindan;” 


al-Kafirun, 1-6. 

160 al-ixlas, 1-4. 
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Ziilmata burunmakda olan gecanin [va ya batan ayin, 
ziyasi sonan ulduzlann] §arindan; 

[Ovsun oxuyub] diiyunlara ufuran [yaxud cadu edib 
jplara duyun vuran] qadinlarin §arindan; 

Va birda paxilin §arindan!”». 161 

«[Ya Peygambar!] De ki: “Panah apariram insanlarin 
Rabbina; 

Insanlarin ixtiyar sahibina; 

Insanlarin tanrisina; 

Vasvasa veran, [Allahin adi qakilanda isa 
qorxusundan] qagb gizlanan §eytanm §arindan - 

0 §eytan ki, Insanlarin uraklarina vasvasa salir, 

[0 §eytan ki] cinlardan da olur, insanlardan da!”». 162 

Ayalarin suya oxunu§undan sonra u<; dafa bu sudan 
iglir, qalam i I a isa qusl alinir. Bununla da in§aallah 
dard aradan qalxir. 9gar bu prosesin iki dafa va ya 
daha ^ox takrarina ehtiyac duyulsa, xastalik sagalana 
kimi bunu etmakda he<; bir qabahat yoxdur. Artiq bu 
usu I dafalarla tacrubadan ke^mi§ va Allah-taala 
bununla fayda vermi§dir. Xususila bu usul qadini ila 
yaxinliq eda bilmayan ki§ilarin mualicasi u<;un daha 
maqsadauygundur. 

161 al-Falaq, 1-5. 

162 an-Nas, 1-6. 
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b) «al-Fatiha» surasi, «Ku rsi» va «al-Baqara» 
surasinin son iki ayasi, «al-lxlas», «al-Falaq» va «an- 
Nas» suralarinin har biri dil ucu yungulca tupurmak va 
sag ali agrimn uzarina <;akmakla dafa va ya daha 
<;ox oxunmalidir. 

v) SiQinmalar, ruqya va butun dualar: 

1 . Yeddi dafa: 

(( tiLilSu jS (ji ij*j| i_ij jllul )) -l 

«9s‘alu-l-laha-l-azim rabba-l-ar§i-l-azim an 
ya§fiyaka» (dzamat/i ar$in Rabbi, azamatH Allahdan 
sana $afa dilayiram /). 163 

2. Xasta alini agrisi olan azanin ustuna qoyub 

dafa: ((?&' )) «Bismil-lah» ( AHahm adi Ha), yeddi 

dafa isa: 


(( iiW jjci )) -2 

«9‘uzu bil-lahi va qudratihi min §arri ma acidu va 
uhaziru» ( Hiss etdiyim va qorxdugum [ehdyat etdiyim] 
agrmm §arindan Aiiaha va Onun qudratina panah 
apanramY M - zikrini oxumalidir. 


lbJ Timizi, 2/410, 3bu Davud, 3/187. 
164 MusUm, 4/1728. 
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(( j ^ V W ^ W 

B- «Allahumma rabban-nasi azhibil-ba'sa va§fi 
anta§-§afi la §ifaa ilia §ifauka §ifaan la yugadiru 
saqaman» (Ey Allahim, ey insanlarm Rabbi! Iztirabi 
apar, yafa ver! Sansan $afa veran! Sanirt bax§ etdiyin 
yafadan ba$qa §afa yoxdur va o e/a bir yafad/r ki, hey 
bir xasta/iyi yax/na buraxmaz !). 1 65 

qa j (jQaluj JS qa diUajJl <0)1 cjUISj Ojc-i )) _4 

(( I)* 

4 - «8‘uzu bikalimatil-lahi at-tammati min kulli 
§eytanin va hammatin va min kulli aynin lammah» ( Har 

bir yeytan va hayaratdan va har bad nazardan Aiiahm 
mukammal va noqsans/z kalimalarina s/gm/ram ). 166 

(( Jiik l_a jZa qa CjIaUI <0)1 CjLaKj Ojci )) -5 

5 - «8‘uzu bikalimatil-lahi at-tammati min §arri ma 
xalaq» ( Yaratdiqiarmin yarindan Aiiahm mukammal va 
noqsans/z kalimalarina s/gm/ram ).' 67 


Buxari, 10/206, MusliM, 4/1721. 

166 Buxari, 6/408. 

167 MusliM, 4/1728. 
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jJu j j qa tliCslSI <Ul) CjI ajfu J ijC-i )) _g 

(( ^ J CjIjaA <> J ? JjC. 

6- «8‘uzu bikalimatil-lahi at-tammati min gadabihi 
va iqabihi va §arri ibadihi va min hamazati§-§ayatini va 
an yahdurun» ( Allahm qazabindan, cazasmdan, 
bandalarlnln $arindan, §eytanm vasvasa/arlndan va 
onlarm mani pisliya bula$dirmasmdan Allahm 
mukammal va noqsans/z kalimalarina sigmiram ). 1 68 

V j jj jjIaj V (Jil) tliCslSI <Ul) CjLaKj Jjd )) -7 

^ J t JJ j , U j/it <> 

j ,l£L>Vi ijj 1 mA J j*ui 3 9 ^La1*ji 

J" (> J J <> J '-«>-(> 

(( O-^J ^ ^J 1 * 3 Vi JjUa <j£ 

7- «8‘uzu bikalimatil-lahi at-tammati allati la 
yucavizuhunnu barrun va la facirun min §arri ma ma 
xalaqa, va bara-a va zara-a, va min §arri ma yanzilu 
minas-samai, min §arri ma ya'rucu fiha, va min §arri ma 
zara-a fil-ardi, va min §arri ma yaxrucu minha, va min 
§arri fitanil— leyli van-nahari, va min §arri kulli tariqin 
ilia tariqan yatruqu bixeyrin ya rahman» (Ey rahmli olan 
Allah! Allahm yaratdiqlarmm, yoxdan var edib 
yaratdiqlarmm, goydan nazll olanlarm va goya 

168 3bu Davud, Timizi, 3/171. 
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ucalanlann, yera akdikiarinin va yerdan g/xaniarm, 
gecanin va gunduzun fitnalarinin, xeyirla qapirti 
doyaniardan bagqa butun qapi ddyanlarin garindan 
yaxfi va pisin kanarma gixa biimayacayi Allahin 
mukammai va noqsans/z kaiimaiarina sigmiram ). 169 

IjJj i-Hjj 5^' 40 )) -8 

(JjajVIj Sljjlll Jjlaj 4oj 

^231 .Aj^aLu Ail Cui tfj . ui jAu qa 4L Jjtl ^lj 

ip Lf zii d3j*j jiVi Cuij . f- L _ r ~A tilLa ,jju 13 CuS 

t£Ljjj (jjula (jlaloJl iluij . tdSj3 (jjula j^Uait Cuij 
(( jSall (j«a Uicij jjjll l2e (jial 
8- «Allahumma rabba-s-samavati-s-sab‘i va rabba-l- 
ar§i-l-azim, rabbana va rabba kulli §ey‘in, faliqa-l— habbi 
va-n-nava, va munzila-t-taurati va-l-incil, va-l-furqan: 
a'uzu bika min §arri kulli §ey‘in anta axizun binasiyatihi. 
Allahumma anta-l-awalu faleysa qablaka §ey‘un va anta- 
l-axiru faleysa ba'daka §ey‘un, va anta zahiru faleysa 
fauqaka §ey‘un, va anta-l-batmu faleysa dunaka §ey‘un 
aqdi anna-d-deyna va agnina mina-l-faqri» ( Yeddi qat 
goyun, azamatH argirt Rabbi o/an Allahim! Bizim va har 
geyirt Rabbi oian, danani va toxumu yaran, Tovrati, 
Incili va Quram nazii edan Rabbimiz! Kakiindan 


dhiviad, “Musnad”, 3/119, sahih isnadla; “Majiua az-Zavaid”, 
10/127. 
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tutdugun (alnima yazilan- red.) har feyin (Har fey 
Sartirt mulkiyyatindadir va onu istadiyin kimi istifada 
edirsan) farindan Sana panah apar/ram. dvval da 
Sansan, Sandan qabaq he g bir fey yoxdur. Ax/r da 
Sansan, Sandan sonra he g bir fey yoxdur. Zahir da 
Sansan, Sandan yuxar/da he g bir fey yoxdur. Batin da 
Sansan, Sansiz he g na yoxdur. Bizi bordu o/maqdan 
xi/as et va kasibgiliqdan gixarib zangin/dfdir !) ] 70 

j dL jjj <j£ dSjSji AJi) )) -9 
(( u liLAiuu aJJi ^ pjc ji 

9- «Bismil— lahi arqika min kulli §eyin yu'zika va min 
§arri kulli nafsin av aynin hasidin. Allahu ya§fika. 
Bismil-lahi arqika» (Sana zarari toxuna bi/acak har bir 
feydan, har bir nafsin farindan va paxilm bad 
nazarindan, Allahin ad/ Ha sani ruqya ediram. Allah 
sana fafa versin! Allahin adi I/a sani ruqya ediram) J 71 

lut U. jut j A J uUluU J j A J tiSjJJ pud)) -10 

(( g-F j ij* °£>* J ^ ] 

10- «Bismil-lahi yubrika va min kulli dain ya§fika va 
min §arri hasidin iza hasada va min §arri kulli zi-aynin» 

170 MusliM, 4/2084. 

171 Hadisi 3bu Said al-Xudridan MusliM ravayam emMisdir, 
4/1718. 
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(. Allah m adi i Id! Allah sand §afa versin. Har bir baladan, 
hasad aparanm va bad nazari o/an har bir kasirt 
garindan sarta §afa versin ) . 1 72 

A, i\W 1 ma qa clL Jjj ail I u ^ ] 

(( d£uy AlSl gjC j J 

11- «Bismil— lahi arqika min kulli §eyin yu'zika min 
hasidin va min kulli zi-aynin. Allahu ya§fik» ( Sana 
zarari toxuna bilacak har bir geydan, paxilm 
hasadindan va bad nazari o/an har kasdan Allahm ad/ 
Ha sani ruqya ediram. Allah sana §afa versin!) 37 * 

Bu siginmalar, dua va zikrlar vasitasila cadu, 
gozdayma, cinin toxunmasi va biitun xastaliklar 
mualica olunur. Haqiqatan bu Allahm izni ila butov va 
xeyirli bir mualica usuludur [ruqyadir]. 

Uguncu nov. 9gar mumkundursa, cadunun 
alamatinin uza cpxdigi azadan, yaxud yerdan qan 
alinmalidir. 9ks halda isa Allaha §ukurlar olsun ki, 
yuxarida qeyd olunan dualarla mualica etmak 
kifayatdir. 

Dorduncu nov. Tabii darmanlar. Qurani-Karim va 
pak Sunnanin gostard iyi ela tabii xeyirli darmanlar 
vardir ki, agar insan yaqinlik, sidq urak va xeyrin 


Hadisi Aisadan MusliM ravayam emiviisdir, 4/1718. 

173 ibn Maja, 2/268. 
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Allahdan olmasina etiqad edarak bunlardan istifada 
etsa, in§aallah Allah onun bu i§ini xeyirla 
naticalandirar. Hamqinin tabii darmanlarla yana§i 
otlardan va bu kimi muxtalif bitkilardan hazirlanmi§ 
qari§iq davalar da vardir ki, bunlarin mualicada istifada 
olunmasi tacrubaya asaslanir. 9gar bu davalar haram 
buyurulmayibsa, §ari cahatdan onlarin istifada 
olunmasinda he<; bir qabahat yoxdur. Tabii xeyirli 
darmanlara a§agidakilari misal gostarmak olar: bal, 
qara0rakotu (qara zira), Zam-zam suyu, Allah— 
taalanin buyurdugu kimi: 
«Biz goydan barakatli su endirdik...» 174 - yagi§ va 
zeytun yagi. Qunki zeytun barada Peygambar - 
sdllallahu aleyhi va sal I am- buyurmusdur: «Onu yeyin 
va yagirti badaniniza surtun, gunki o, mubarak bir 
agacdandir» J 75 Tacrubadan, istifadasindan va elmi- 
noqteyi nazardan bela malum olur ki, zeytun yagi an 
afzal yagdir. Yuyunmaq, tamizlanmak va atirlanmak da 
tabii mualicavi ahamiyyata malikdir. 

2. COZD0YM9D8N MUALIC0 


174 Qaf, 9. 

175 dhMad, 3/497, Timizi, 2/166, ibn Maja. Hadisi al-Albani sahih 
hesab eniMisdir. 
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Gdzdaymadan mualica marhaladan ibaratdir. 

Birinci mdrhdld. Coza galmami§dan avval na etmali? 

1. «Cadunun aglmasi» faslinin birinci marhalasinda 
qeyd olunan §ariatdaki movcud zikr, dua va 
siginmalarla qorunmaq va bu usulla da bad nazara 
maruz qalmasi ehtimal olunan §axsin qorunmasi 
labuddur. 

2. Ozunun bir §eyi goza gatirmasindan qorxan 
banda ozunda, mal-dovlatinda, ovladinda, qarda§inda, 
yaxud da digarlarda ona xo§ tasir bagi§layan bir §ey 
gorsa, onun barakatli olmasi u<;un xeyir-dua etsin va: 

(( Aalc- t*ljU Ailb Vl V Alii fUi la )) 

«Ma §a allahu la quwata ilia billah. Allahumma barik 
aleyh» ( Magaiiah , Allahdan bagqa quvvat sahibi yoxdur, 
Allahim onu barakatli et!) - desin. Qunki bu barada 
Peygambar -sallallahu aleyhi va sa/lam- buyurmusdur: 
«Kim qardagmda ona xo§ tasir bagiglayan bir gey 
gorsa, onun barakat/i olmasi ugun xeyir-dua etsin!» ] 76 

3. Goza galmasindan ehtiyat edan §axs 
maziyyatlarini gizlatmalidir. 

/kind marhald. Goza galdikdan sonra na etmali? 


176 MaliK, 2/938, ibn Maja, 2/1160, 9hMad, 4/447. 
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1. Gozti dayan §axsin kimliyi malum olduqdan 
sonra ona dastamaz aldirilir, sonra bu sudan 
gozagalan §axs qusl almalidir. 177 

2. «al-lxlas», «al-Falaq», «an-Nas» va «al-Fatiha» 
suralarinin, «Kursi» va «al-Baqara» surasinin son uc; 
ayasinin qiraati, «Cadunun aglmasi» faslinin ikinci 
marhalasinin «V» bandinda da gostarild iyi kimi ruqya 
barada §ariatdaki movcud dualarin dil ucu tupurmak 
va sag ali agrinin uzarina <;akmakla daha $ox 
oxunmalidir. 

3. Suya oxuyaraq dil ucu tupurmali, sonra xasta bu 
sudan iqmali va qalanmi isa onun uzarina 
tokmalidirlar. 1 78 Yaxud zeytun yagina oxunmali va o 
badana surtulmalidir. 179 9gar oxunulan su Zam-zam 
va ya yagi§ suyu olsa, onda mualica daha mukammal 
§akilda hayata keqirilmi§ olar. 

4. Qurandan miixtalif ayalarin, o cumladan «al- 
lxlas», «al-Falaq», «an-Nas» va «al-Fatiha» suralarini, 
«Kursi» va «al-Baqara» surasinin son iki ayasini, 
«Cadunun a^ilmasi» faslinin ikinci marhalasinin «b» va 
«v» bandlarinda da gostarildiyi kimi ruqya barada 


177 3bu Davud, 4/9. 

178 Allahm elcisi da Sabim ibn Qeysi bu jiir Mualija emMisdir. 

179 ShMdd, 3/497. 
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movcud dualari yazib suda yuduqdan sonra onun 
xastaya igrdilmasinda he^ bir qabahat yoxdur. 

Uguncu mdrhdld. Paxilin bad nazarinin qar§ismin 
alinmasina sabab olan amallarin yerina yetirilmasi 
u^un na etmali? 

1. Onun §arindan Allaha panah aparmali. 

2. Har cur qusurlardan uzaq va uca olan Allahdan 
qorxmali va Onun amr va qadagalarina riayat 
etmalidir. Qunki Peygambarimiz -sdllallahu a/eyhi va 
sdlldm- bunu hadislarinin birinda bela vurgulami§dir: 
«...AIIahi qoru ki, O da sani qorusun...». ]80 

B. Paxilin amallarina sabr va dozum gostarmali, 
onu bagi§lamagi bacarmali, onunla dala§mamali, 
ondan §ikayatlanmamali va onun toratdiyi zararlari 
barada deyinmamalidir. 

4. Allaha tavakkul etmalidir. Kim Allaha tavakkul 
etsa, Allah ona bas edar. 

5. Paxildan qorxmamali va urayini onun barasinda 
olan fikirlarla doldurmamalidir. Qunki bu an xeyirli 
mualica usullardandir. 

6. Har cur qusurlardan uzaq va uca olan Allahin 
huzuruna qayitmah, ibadatini sirf Onun u^un etmali va 
Onun raziligmi istamalidir. 

180 Timizi, 2/309. 
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7. Gunahlarindan tovba etmalidir, (;unki gunahlar 

du§manlarin insanin ustuna qalxmasi ila naticalanir. 
Bu barada Allah-taala buyurur: «Siza uz veran har bir 
musibat oz allarinizla qazandigmiz gunahlarin 

[etdiyiniz amallarin] ucbatindandir !» 181 

8. Imkan daxilinda sadaqa vermali va yax§iliqlar 

etmalidir. Qunki bela amallar balanin uz 

vermamasinda, gozdaymanin tasirinin yox olmasinda 

va paxilin §arinin qar§isinm alinmasinda mocuzavi 
tasira malikdir. 

9. Paxilin, haqsizliq edanin, aziyyat veranin alovunu 

yax§iliqla sondurmali, har dafa sana verdiyi aziyyatin, 
gatirdiyi §arin, etdiyi haqsizliq va paxilligin 

muqabilinda ona yax§ 1 1 iq etmali, nasihat vermali, ona 
qar^i §afqat va marhamat gostarmalisan. Qeyd etmak 
lazimdir ki, Allah tarafindan boyuk payla 
mukafatlandirilan insanlardan ba§qa har kasda bu cur 
alicanab bir keyfiyyati mu§ahida etmak olmur. 

10. Allahin takliyini digar §eylardan tacrid etmakla 
tarn §akilda qabul etmali va onu yalrnz izni olmadan 
har hansi bir §eyin na zarar, na da xeyir gatira bilacayi 
imkansiz olan yenilmaz qilvvat va hikmat sahibi Allaha 
aid etmalidir. Qunki tovhid butun bu sifatlari ozunda 

181 es-Sura, 30. 
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aks etdirir va bu sabablar butunlukla tovhid kalmasi 
adi altinda vahdat ta§kil edir. Onu da qeyd etmak 
lazimdir ki, tovhid Allahin an azamatli qalasidir va kim 
bu qalaya daxil olsa, dine va amin-amanliq icpnda 
olanlardan olar. 

Bu on amalla paxilin, bad nazari olan adamin va 
cadukarin §ari daf olunur. 

3. B9D3NiN3 dN DAxL OLMU§ iNSANIN MUaJC0SI 


Cinin badana daxil olaraq onun §uuruna tasir edan 
epileptik 1 82 insanin mualicasi iki marhalada hayata 
kegrilir. 

Birinci mdrhdld. Xastaliyin qabagmi almaq ucun 
hansi tadbirlar gorulmalidir? 

Butun farz va vacibatlara riayat olunmali, butun 
haramlardan <;akinmali va butun pis amallardan tovba 
edilmalidir. Bununla yana§i §ariatda dogru hesab 
olunan zikr, dua va siginmalarla qorunmalidir. 

/kind mdrhdld. Cinin insan badanina daxil 
olmasindan sonra hansi mualicavi tadbirlarin 
gorulmasi maqsadauygundur? 


182 Epilepsiya (Ozundan gem ms xesmaliyinin bir nbvu) 
xasmaliyi olan adaM 
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Oxudugundan qalbi da tasirlanan va ruqyasi 
epileptik u^un uygun olan musalmanin Quran oxumasi 
bu tadbirlardan hesab olunur. 9n boyuk mualica 
tadbiri isa «al-Fatiha» surasi, «Kursi» ayasi, «al- 
Baqara» surasinin son iki ayasi, «al-lxlas», «al-Falaq» 
va «an-Nas» suralari epileptikin uzarina dil ucu 
tupurmakla oxunmali, u^ va ya daha $ox takrar 
olunmalidir. Yaxud bu usulla digar quran ayalari 
oxunmalidir, ^unki qalblarda olan xastaliklar u^un 
Quran butunlukla §afadir. O ham da mominlar u^un bir 
§afa, dogru yol va rahmatdir. Hamqinin «Cadunun 
a^ilmasi» faslinin ikinci marhalasinin «b» va «v» 
bandlarinda da gostari Id iyi kimi ovsunla mualica 
barada movcud dualarin oxunmasi bu mualica 
tadbirlarindandir. Umumiyyatla mualica tadbirlari 
hayata keqirilarkan burada iki asas amilin oz aksini 
tapmasi labuddur. Birincisi ondan ibaratdir ki, 
epileptik oz nafsina hakim olmagi bacarmali, sidq 
urakla Allaha yonalmali va dilla ifada edarkan qalban 
da tasirlandiyi duzgun siginmalarla Allaha panah 
aparmalidir. Ikincisi isa, xastani mualica edan §axsin 
ozunda da bu keyfiyyatlar movcud olmalidir. Qunki 
silah ondadir. 
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Digar mualica tadbirlarindan biri da epileptikin 
qulagina azamn oxunulmasidir. Qunki §eytan bu 
sasdan ba§ goturub qagr. 183 

4. M0N8Vi X0ST0LiKL0RiN MUAlJC0Si 

Manavi xastaliklarin va urak sixintismin an bbyuk 
mualica usullari a§agida muxtasar §akilda qeyd 
olunmu§dur. 

1. Zalalat va Allaha §arik qo§maq urak sixintismin 
an ba§lica sabablarindan oldugu kimi dogru yol va 
tovhid da bu sixintmin mualicasidir. 

2. Saleh amalla birga Allahin qulun urayina atdigi 
haqiqi iman nuru bela xastaliklarin davasidir. 

3. Bela davalardan biri da faydali elmdir. Bela ki, 
har dafa qulun elmi artdiqca, onun qalbi aglir va 
geni§lanir. 

4. Har cur qusurlardan uzaq va uca olan Allaha 
tovba etmali, Onun yoluna donmali, tam urakla Onu 
sevmali, Onun huzuruna qayitmali va Ona ibadat 
etmakdan zovq almalidir. 

5. Har bir vaziyyatda va har bir yerda Allahi 
mutamadi qaydada zikr etmalidir. Qeyd etmak 

183 Buxari, 574. 
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lazimdir ki , Allahi yada salmagin koksun aglmasinda, 
urayin rahatliq tapmasinda, huzn va kadarin 
unudulmasinda mocuzavi tasiri vardir. 

6. Imkan daxilinda insanlara muxtalif nov 
yax§iliqlarla yax§iliq etmak, onlara xeyir vermak 
mualicanin usullarindandir. Qunki yax§iliq edan 
saxavatli adam insanlar arasinda an urayi agq, an xo§ 
xasiyyat va qalbi saglam olandir. 

7. Mualicanin usullarindan biri da §ucaatli va mard 
oimaqdir, (;unki §ucaat va mardlik koksun a^ilmasina 
va qalbin geni§lanmasina gatirib cpxarir. 

8. Urayin sixintisi va azab ^akmasila naticalanan 

hasad, nifrat, kin, adavat, haqsizliq kimi pis lakalarin 
oradan xaric edilmasi xastaliyin mualica 
usullarindandir. Peygambardan -sallallahu aleyhi va 
sallam- insanlarin an fazilatlisi barada soru§duqda, o 
bela cavab vermisdir: «Orayi butunlukla tamiz 

(supurulmu§), diti is a tarn dogru olandir». Sshabalar 
soru§ublar: « D i I i dogru olam bilirik. Bas urayi tamiz 
(supurulmu§) na demakdir?» Bela cavab vermi§dir: «0 
taqvah va iakasiz olandir. Orada na gunah, na 
haqsizliq, na kin-kudurat, na da hasad vardir ». 1 84 


184 ibn Maja, 2/411. 
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9. Bu xastalikdan mualica olunan adam $ox 
baxmaq, qox dam§maq, $ox dinlamak, <;ox unsiyyatda 
olmaq, $ox yemak va $ox yatmaq kimi vardi§lardan al 
<;akmalidir, <;unki bela vardi§larin tark edilmasi koksun 
aglmasina, urayin rahatliq tapmasina, huzn va kadarin 
unudulmasina sabab olur. 

10. Faydali i§ va ya faydali elmla ma§gul olmalidir. 
Qunki bela ma§guliyyatlar urayi ona aziyyat veran 
amillardan uzaqla§dirir. 

11. Hazirki giiniin i§i ila maraqlanmali, galacakda 
olacaqlara maraq gostarmamali, ke^mi§da olanlara 
uzulmamalidir. Banda dininda va dunyasinda ona xeyir 
gatiran i§lar gormali, maqsadina nail olmaq u^un 
Rabbindan komak dilamalidir. Qilnki butun bunlar 
insan u^un huzn va kadardan bir tasallidir. 

12. Ozundan a§agi saviyyada ya§ayan insanlara 
baxmali, salamatliq, ruzi va bu qabildan olan digar 
nematlarda sandan yax§i saviyyada ya§ayan insanlara 
baxmamalisan. 

IB. Geri qaytarilmasi mumkun olmayan ke<;mi§da 
qalmi§ xo§agalmaz hadisalari unutmali va bu hadisalar 
barada qatiyyan fikirla§mamalidir. 

14. 9gar qulun ba§ina bala galsa, o bu balam 
yungulla§dirmaya <;ali§malidir. Bunun ii^iin musibatin 
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an pis ehtimalmi goturub, ondan gucu (jatdigi qadar 
mudafia olunmaga ^ali§malidir. 

1 5. Urak guclu olmali, pis fikirlarin calb etdiyi xayal 
va illuzyalarla ona aziyyat vermamali, qazablanmamali, 
xo§a galan hadisalarin yox olmasim, xo§agalmaz 
hadisalarin isa ba§ vermasini gozlamamalidir. 9ksina 
faydali sabablar gostarmak va Allahdan bagi§lanma va 
saglamliq dilayarak hadisalarin gedi§atim va ya 
galacak i§lari uca va boyuk Allahin ohdasina va 
umidina buraxmalidir. 

16. Urayi Allaha baglamaq, Ona tavakkul etmak va 
gozal zanlarla har cur qusurlardan uzaq va uca olan 
Allaha umid baslamak. Haqiqatan Allaha tavakkul 
edanlara he^ bir illuzya va xayal tasir eda bilmaz. 

17. Agilli insan bilir ki, onun duzgun hayati saadat 
va amin-amanliq hayatidir va bu hayat ^ox qisadir. 
Bela insan <;ox qisa olan bu hayatmi qaygi va kadarlara 
qapinmaqla daha da qisaltmaz. Qunki bela hayat tarzi 
ke^irmak dogru, duzgun bir hayat tarzinin tam aksidir. 

18. 9gar agilli insamn ba§ina xo§agalmaz bir 
hadisa galdikda, o, bu hadisani ona nasib olmu§ dini 
va dunyavi nematlarla muqayisa edar va naticada 
iqinda oldugu nematlarin ustunluk ta§kil etdiyi ortaya 
gxar. Hamqinin ona zarar gatirmasindan qorxdugu 
ehtimallarla salamatliq barada olan ehtimallari 
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muqayisa edar va zaif ehtimalin (;oxlu va guclu 
ehtimallara ustun galacayina imkan vermaz. Bununla 
da onun qam-qussasi va qorxusu aradan qalxar. 

19. Aqil insan bilir ki, insanlarin onu barada 
xo§agalmaz sozlar dam§masi ona he^ bir zarar 
gatirmaz, aksina zarar goranlar hamin insanlarin 
ozl arid i r. O bu tahqirlarin ona zarar vermamasi u^un 
bu barada fikirla§mamali va vaxtini bela §eylar 
atrafinda du§unmakla kegrmamalidir. 

20. 0, fikrini dininda va dunyasinda ona faydasi 
toxunacaq i§lara yonaltmalidir. 

21. Banda etdiyi yax§iliga gora Allahdan ba§qa he^ 
kasdan ta§akkur ummamali va bilmalidir ki, onun 
davram§ va munasibati yalmz Allah rizasi naminadir va 
yax§iliq etdiyi insanin ta§akkur etmasi onun u^un bir o 
qadar da ahamiyyat da§imir. Bu barada Allah Qurani- 
Karimda buyurur: «[Va sonra da yedirtdiklari kimsalara 
bela deyarlar]: «Biz sizi ancaq Allah rizasindan otru 
yedirdirik. Biz sizdan [bu ehsan muqabilinda] na bir 
mukafat, na da bir ta§akkur istayirik ». 185 Banda oz 
ailasi va ovladlari ila munasibatda da bu prinsipdan 
mdhkam yapi§malidir. 


185 al-insan, 9. 


108 



22. Faydali i§lari qar§isina maqsad qoymali, onlari 
hayata kegrmak u^un muvafiq tadbirlar gormali, zarar 
gatiran i§lara diqqatini calb etmamali va fikrini bu 
istiqamata yonaltmamalidir. 

23. Hal-hazirda movcud olan i§lari yoluna qoymali, 
galacakda gorulacak i§lari tark etmalidir ki, onlar 
barada yax§ica fikirla§a bilsin va onlari duzgun §akilda 
hall etmaya nail ola bilsin. 

24. Xeyirli i§lardan, faydali elmlar olan dini va 
dunyavi elmlardan, xususila da daha <;ox havas 
gostardiyi §eylardan bahralanmali, bu barada Allahdan 
komak istamali va insanlardan maslahat almalidir. 
9gar xeyir hayata ke^sa va bu i§i goracayi barada 
qarar qabul etmi§ olsa, Allaha tavakkul edar. 

25. Allahin gorunan va gorunmayan nematlari 
haqda sohbat edilmalidir. Haqiqatan, bu nematlari 
tammaq va bunlar barada sohbat etmak Allahin qam- 
qussa va kadarlari daf etmasina va qulun Ona §ukr 
etmasina gatirib gixarir. 

26. Insan zovcasi, qohum-aqrabasi va aralarinda 
har hansi bir alaqa olan §axsla yax§i munasibat 
qurmali, onda olan yax§i cahatlari bilmakla onda har 
hansi bir eyib gorsa, bunlari muqayisa etmalidir. Bela 
olan halda yax§i munasibat va dostluq davam edar va 
qalb aglar. Bu barada Allahin elqisi buyurmu§dur: 
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«Mdmin kiginin momin qadmdan zah/asi getmamalidir! 
Bir cahatindan narazi qalsa da, digarindan mutiaq razi 
qalacaqdir ». 1 86 

27. Butun i§lari n oz yoluna qoyulmasi u^un Allaha 
dualar edilmalidir. Bela dualarin an ma§hurlari va an 
tasirlilari a§agidakilardir: 

tJ J**'j ,ts^ 

(( (J ^0 ^ 

«Allahumma aslih li dini-l-lazi huva 'ismatu amri, va 
dunyaya allati fi ha maa§i va axirati allati ileyha maadi, 
vacali-l-hayata ziyadatan li fi kulli xayran, val-mavta 
rahatan li min kulli §arran» ( Allahim ! Xogbaxtiiyimin 
zamanati olan dinimi takmiiiagdir, yagayigimm asasi 
olan dunyam/ sahmana sal, qayidig yerim olan 
axlratlmi yaxgilagdir. Hayati manim ugun har bir xeyir 
igda art/m va oiumu manim ugun har bir gar igdan 
qurtuiug etf).^ 87 Ba§qa bir duada isa bela deyilir: 

<gjC Alja '{J\ ili tjkjl ^1 )) 

(( dui V] <G] V 

186 MusHm, 2/1091. 

187 MusHm, 4/2087 
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«Allahumm3 rahmataka arcu fala takilni ila nafsi 
tarfata ayn va ash h li §a‘ni kullahu, la ilaha ilia ant» 

(Allahim! Sanin marhamatini dildyirdm. Bir goz 
q/rp/mma beta mdni oz ixtiyanma buraxma va butun 
iglarimi sahmana sal. Sandan bagqa ibadata layiq haqq 
mabud yoxduh . 1 88 

28. Allah yolunda cihada qalxmaq da bela mualica 
usullarindandir. Bu haqda Peygambar -sallallahu aleyhl 
va sa/lam- hadislarinin birinda bela buyurmu§dur: 
«AHah yolunda cihada qalxm. Haqiqatan, Allah yolunda 
cihad etmak Cannata daxll olmaq ugun bir qapidir. 
Allah bu yolla insam qam-qussa va kadardan xilas 
edir ». 1 89 

Bu usul va usullar ruhi xastaliklarin faydali 
mualicasidir va bu barada gotur-qoy edib buna sidq 
urak va ixlasla amal edanlar u^un psixoloci 
rahatsizhgmin an boyuk davasidir. Qeyd etmak 
lazimdir ki, bazi alimlar bir gox ruhi hal va xastaliklari 
bu usulla mualica etmi§ va Allah tarafindan faydasmi 
gdrmu§lar. 

5. XORA X0ST9UYi V0 YARALARIN MUALiC0Si 


188 Bbu Davud, 4/324; 9hM3d, 5/42. 

189 ShMsd, 5/314, 316, 319, 326, 330; Hanm. Hadisi Zahabi sahih 
hesab erriMisdir, 2/75. 
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9gar har hansi bir insan bu nov xastaliklardan 
§ikayatlansaydi, yaxud onun badaninda yara va ya xora 
olsaydi, Allahin elgisi barmagini bela edarak deyardi. 
Sufyan Peygambarin -sallallahu ateyhi va sa/lam- 
harakatlarini gostarmak maqsadila §ahadat barmagini 
yera vurdu, sonra isa qaldirib bela dedi: 


jib JbSL libaju Obaji Ajjj bil u )) 

((& 


«Bismillahi turbatu ardina bariqati ba'dina yu§fa 
saqimuna bi-izni rabbina» ( Allahin adi Ha! Yerimizin 
torpagi, bazilarimizin tupurcayi Ha dardimiz Allahin 
izni Ha $afa tapaf )-^ 90 

Hadisin manasi ondan ibaratdir ki, o, §ahadat 
barmagini oz tupurcayi ila ya§lar, sonra isa onu 
torpaga surtardi. Bazi qum danaciklari onun 
barmagina yapi§ardi. Barmagi badanin yara va ya agri 
olan hissasina <;akarak bu sozu deyardi. 


6. MUSiB9T BA§ VERdIkD 9 ONUN N9TiC9SiNiN 
ARADAN QALDIRILMASI UCUN CORUL0N T9DBjRL0R 


190 Buxari, 10/206; MusliM, 4/1724. 
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1. Allah-taala buyurur: «Yer uzunda ba§ veran va 
sizin oz ba§miza galan ela bir musibat yoxdur ki, Biz 
onu yaratmami§dan awal o, bir kitabda [lovhi 
mahfuzda] yazilmami§ olsun. Bu, Allah uqun asandir! Bu 
sizin alinizdan gxana kadarlanmamayiniz uqundur. 
Allah ozunu bayanan, ozu ila faxr edan heq bir kasi 
sevmaz!» 191 

2. Allah-taala buyurur: «Allahin izni olmadiqca [heg 
kasa] heq bir musibat uz vermaz. Kim Allaha iman 
gatirsa, Allah onun qalbini haqqa dogru yonaldar va o, 
diinyada ba§ veran har §eyin Allahin azali hokmu va izni 
ila oldugunu bilar. Allah har §eyi [kegmi§i, indini va 
galacayi] biland ir!» 1 92 

3. Allahin elgsi buyurmu§dur: «Ba§ma bir musibat 
gaidiyi zaman: 

LiJll J AJI '-jjj A IjI )) 

(( < 4 " (J 

«lnna li-l-lahi va inna ileyhi raci'un, 
Allahumma-'curni fi musibati va axlif li xayran minha» 

(Biz Allahin bandalariyik va [olandan sonra] Ona taraf 
[Onun dargahina] qayidacagiq! Allahim, ba§ima galan 
musibata gora mani savabla mukafatlandir. Bu 

191 al-Hadid, 22, 23. 

192 am-Tagabun, 11. 
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musibatin arxasindan isa mana xeyir va marhamat 
baxs et!) - deyan e/a bir banda tapilmaz ki, Allah-taala 
onu musibata dozum va sabr gostardiyi ugun savabla 
mukafatlandirmasm va bu musibatin arxasindan ona 
xeyir va marhamat bax§ etmasin»d 93 

4. Allahin el^isi buyurmu§dur: «Qulun ovladi 

oldukda Allah-taala malaklarina be/a deyar: “Qulumun 
dvladimn camm aldmizmi?" On/ar: “Bali” - deya cavab 
verarlar. O deyar: “Onun urayinin bahrasini 

[mahsulunu] aldmizmi ?" On/ar yena da: “Bali” - deya 
cavab verarlar. O deyar: “Qulum na dedi?” Malaklar 
deyarlar: “Sana hamd etdi va: “Biz Allahin bandalariyik 
va [olandan sonra] Ona taraf [Onun dargahma] 
qayidacagiq!” - dedi”. Onda Allah-taala: “Cannatda 
quluma bir ev tikin va ad/m “Hamd evi” adlandirm!” - 
deya onlara amr edar ». 1 94 

5. Allahin el^isi buyurmusdur: «Allah-taala buyurur: 
«Bu dunyada sevimlisini [ovlad, qardag va ya an yax/m 
o/an insan] a/indan aldigim mom in qulum A 1 1 ah dan acr 
va savab di/arsa, onun Man tarafdan mukafati yalmz 
Cannat o!ar ».' 95 


™ MiisliM, 2/633. 

194 Timizi, 1/298. 

195 Buxari, 11/242. 
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6. Peygambar -sallallahu aleyhi va sail dm- oglu 
olan ki§iya bela dedi: «Magar san Cannat qapilarinin 
birindan daxil olarkan oglunun sarti gozladiyini 
istamazsanmi ?». 1 96 

7. Peygambar -sdllallahu aleyhi va sa/lam- 
buyurmusdur: «Uca va bdyuk Allah buyurur ki, qu/umu 
sevdiyi iki geydan mahrum etmak/a imtahana 
gakdikda, sabr etsa [va Allahdan acr va savab di/asaj, 
on lari Cannat I a avaz edaram. Allah -taa/a burada 
«sevdiyi iki $ey» dedikda qulun goz/arini nazarda 
tutur » , 197 

8. Allahin elgsi buyurmu§dur: «Har hansi bir 
xastaliya yo/uxan yaxud aziyyata maruz qalan e/a bir 
musalman tapdmaz ki, agac oz yarpaqlarmi tokduyu 
kimi Allah -taa/a onun da gunahlarmi bagiglamasm ». 1 98 

9. Allahin elgsi buyurmu§dur: «Tikanm, yaxud 
ondan da agrili bir geyin aziyyatina maruz qalan eta bir 
musalman tapilmaz ki, onun ugun bir savab yazdmasm 
va onun bir gunahi silinmasin» J" 

10. Allahin el^isi buyurmu§dur: «Musalmanm dugar 
oldugu uzun suran xasta/ik, yorgunluq, azar, huzn va 


196 Qhiuad, Nasal. HaxiM va Ibn Hibban hadisi sahih hesab 
emMi$lar. 

197 Buxari, 10/116; Tirnizi, 2/286. 

198 Buxari, 10/120; MusHm, 4/1991. 

199 MusUm, 4/1991. 
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hatta onu kadarlandiran qam-qussa held, onun 
gunahlarmm si/inmasi ugundur ( kaffarasidir)» 200 

11. Allahin elqisi buyurmu§dur: «Haqiqatan 

mukafatm bdyukluyu ba/anm boyukluyu Hadir. dgar 
Allah-taala bir qovmu sevsa, onu bdla Ha imtahana 
gakar. Buna sabr edana Allahin raziligi, qazab/anana 
Isa Allahin qazabi vardir». 2W 

12. Allahin elgisi buyurmu§dur: «...Bala banda 
gunahlari silinmig vaziyyatda gazanadak ondan al 
gakmaz». 202 

7. HUZN V0 K0D0RD0N xiLAS OLMAClN 0LACI 

1. Allahin el^isi buyurmu§dur: «Ba$ma huzn va 
qamll b!r ig galdlkda: 

• lIIJjj ttlliaS (jj\ (jj| tCllaC- )) 

;cilJ jA ^jm\ J£j tllJi 1 J-i£- ' A A ^ ^ jjiaLa 

( j-a Auutlc- ji tdLllS Aj^JjI jl idLuilj 4 j iIuam 

,j| tt*3ajc- t_ui3l Aj ji 

(( cr 4 ^ ‘C5 AJ a Jjjj £JJJ 


200 MusliM, 4/1993. 

201 Timizi, 2/286; ibn Maja. 

202 Timizi, 2/286; ibn Maja. 

116 



«Allahumm3 inni abduka, ibnu abdika, ibnu amatika, 
nasiyati biyadika, madin fiyya hukmuka, adlun fiyya 
qada'uka, as'aluka bikulli ismin huva laka, sammeyta 
bihi nafsaka, au anzaltahu fi kitabika, au allamtahu 
ahadan min xalqika, au ista'sarta bihi fi ilmi-l-geybi 
indaka, an tac‘ala-l-qur‘ana rabi'a qalbi, va nura sadri, 
va cala'a huzni va zahaba hammi» (Allahim! Man sanin 
qulunam. Sanin qulunun va kanizinin ovladiyam. 
Kaklim (ixtiyarim) sanin alindadir. Baramda olan 
hokmun keqiarl id ir, mana qismat etdiyin qazavu-qadar 
adalatlidir. Ozunu adlandirdigin, Kitabinda nazil 
etdiyin, yaratdiqlarindan birina oyratdiyin va ya 
dargahindaki qeyb elminda (gizli) saxladigin har bir 
adinla Quram qalbimin bahari, koksumun nuru, 
huznumun ortadan qalxmasi va kadarimin getmasi 
u^un bir [vasila] etmayini istayiram) - deyan e/a bir 
musa/man bdrtdd yoxdur ki, Allah-taala onun huzn va 
kadarini aparmasin va onun yerini farah/a 
doldurmasm ». 203 

2. Allahin elgisi tez-tez bu duam oxuyardi: 

4 JuiSJl j JaiSlj t (Sp' ^ )) 

(( Jlijll j jL2aj 4£jjkJlj Jaollj 

203 Qhiuad, 1/391. Hadisi al-Albani sahih hesab emMisdir. 
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«Allahumma inni a'uzu bika mina-l-hammi va-l- 
hazani, va-l-kasali, va-l-buxli va-l-cubni, va dala‘i-d- 
deyni va galabati-r-rical» ( Allahim / Kadar, huzn, acizlik, 
tanballik, xasis/ik, qorxaqhq, bordu olmaq dardindan 
va du§manlarin uzarimizda qa/aba gaimasmdan Sana 
pan ah apart ram). 

8. B0DB0XTQilJK V0 SIXINTININ MUAJC0Si 

1. Allahin elgsi badbaxtglik va sixinti zamani bela 
deyardi: 

J * <_i j Ail! V t dill V] <11 V )) 

( ji i-jjj jSfl t-Jjj plj- a luil i-Jj <Ull V] <U] V t 

((^' 

«La ilaha illa-l-lahu-l-azimu-l-halim, la ilaha illa-l- 
lahu rabbu-l-ar§i-l-azim, la ilaha ilia— l-lah rabbu-s- 
samavati va rabbu-l-ardi va rabbu-l-ar§i-l-karim» 

Ozamatii va haiim (Banda/arina azab vermakda 
talasmayan) oian AHahdan ba$qa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdur, azamatH ar$in Rabbi o/an AHahdan 
ba$qa ibadata layiq haqq mabud yoxdur, yerin va 
karamat/i ar$in Rabbi oian AHahdan ba$qa ibadata 
layiq haqq mabud yoxdut). 20 ^ 

204 Buxari, 7, 158. 

205 Buxari, 7/154; MusliM, 4/2092. 
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2. Allahin elgsi badbaxtglik va sixinti zamam bela 
deyardi: 

‘gjC- ASjia t )) 

(( Cui V] <U] tAJi ^tui ^ ^Slaij 

«Allahumma rahmataka arcu fala takilni ila nafsi 
tarfata ayn va ash h li §a‘ni kullahu, la ilaha ilia ant» 

(Allahim! Sanin marhamatini dildyirdm. Bir goz 
q/rp/mma beta mdni oz ixtiyanma buraxma va butun 
i$larimi sahmana sal. Sandan ba$qa ibadata layiq haqq 
mabud yoxdur )- 206 

3. Allahin elgsi badbaxtgilik va sixinti zamam bu 
Quran ayasini oxuyardi: 

(( Qj'd'k" (jj tluS jjjj t Hjl aZm u i tlui Vl All V )) 

«La ilaha ilia ant subhanaka inni kuntu mina-z- 
zalimin» ( Parvardigara ! Sandart ba$qa ibadata layiq 
haqq mabud yoxdur. San pak va muqaddassan! Man 
isa, haqiqatan, zalimlardan olmu$am ). 20 ' 1 

4. Allahin el^isi badbaxtglik va sixinti zamam bela 
deyardi: 


206 9bu Davud, 4/324; dhMad, 5/42. Hadisi al-Albani va 
dbdulqadir al-Arnaum yaxsi hesab emiviisdir. 

207 al-dnbiya, 87; Tiriuizi, 5/529. Hadisi Hat<iM sahih hesab 
emMis;, Zahabi isa bununla razilasMisdir. 
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^ \ \UM Aj V ioit )) 

«Allahu Allahu rabbi, la u§riku bihi §ey‘an» ( Allahdir ; 
AHahchr Rabbim! Heq nayi Ona qarik qo$muram!). 20& 

9. X0ST0NiN OZUNU MUAUC0 ETM0Si 

Osman ibn 0bu al-As as-Saqafi islami qabul 
etdikdan bari badaninda amala galmi§ bir agridan 
Allahin el^isina §ikayatlandi. Allahin elgsi da ona bela 
dedi: «dlini bad an in agn o/an hissasina qoy va uq dafa: 
((<uil )) «Bismil-lah» ( Allahin adi Ha), yeddi dafa isa: 
(( u jii (j A Aj j J2 j ilb JjC i )) 
«0‘uzu bil-lahi va qudratihi min §arri ma acidu va 
uhaziru» (Hiss etdiyim va qorxdugum [ehtiyat etdiyim] 
agrimn §arindan Allaha va Onun qudratina panah 
apariram) - zikrlarini oxu». 20 $ 

10. X0ST0NiN ziYAR0Ti ZAMANI ONUN MUAUC0Si 

Peygambar -sallallahu aleyhi va sa/lam- 
buyurmusdur: «Musalman banda xastani ziyarat 

edarak yeddi dafa: 

208 9bu Davud, 2/87; “Sahih ibn IZlaja”, 2/335. 

209 MusUm, 4/1728. 
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(( tiL£uu (ji ij*j| uj <uil JU )) 

«0s‘alu-i-laha-l-azim rabba-l-ar§i-l-azim an 
ya§fiyaka» (Dzamatli ar§in Rabbi, azamatli Allahdan 
sana safa dilayiram!)- deyarsa, xdstd $dfa tapmayinca 
dcdli gatmaz ». 2]0 

1 1 . YUXUDA NARAHATCILIQ V0 DksiNM0YiN 
MUAUC0Si 

Allahin elcisi buyurmusdur: «Siztdrdan biri yuxuda 
diksindikdd: 

jut ij t AjIIcj 4 j , kiC. qa LjCalaJI CjLoKj JjcS )) 

(( jj^uak; jJaUlill CjIJaA tsJ Up 

«0‘uzu bikalimati-l-lahi-t-tammati min gadabihi va 
iqabihi, va §arri ibadihi va min hamazati-§-§ayatini va 
an yahduruni» (Allahin qazabindan, cazasindan, 
bandalarinin §arindan, §eytanm vasvasalarindan va 
onlarin mani pisliya sovq etmasindan Allahin 
mukammal va noqsansiz kalimalarina sigimram) - 
zikrini oxusun». 2] 1 

12. QIZDIRMANIN MUALlC0Si 


“Sahih TirMizi”, 2/210; 3bu Davud, “Sahih al-JaMi”, 5/180. 
3bu Davud, 4/12; “Sahih TirMizi", 3/171. 

121 



Allah m elgisi buyurmu§dur: «Qizdirma Cdhdnndm 
istisinddndir. Onu su Hd soyudun » , 212 

1 3. SANCMA V0 Di§L0M0NiN MUAlJC0Si 

1. Sancilan yera yungulca tupurmakla al-Fatiha 
surasi oxunulmalidir. 213 

2. al-Kafirun, al-Falaq va an-Nas suralarini 
oxumaqla di§lanilan, yaxud da sancilan yera su va duz 
^akilmalidir. 214 

14. 8S0B X0ST0UYiNiN MUAljC0Si 

0sab xastaliyinin mualicasi iki yolla aparilir. 

1. 0sabla§makdan qorunmaq: 

Takabburluk, eqoistlik, firkin harislik, yersiz 
zarafat, qeyri— cidd ilik va insanin asabi olmasina gatirib 
gxaran bu kimi keyfiyyatlardan uzaq olmaq asab 
xastaliyina tutulmamaq u^un ilkin mualica usuludur. 

2. 0sabi olduqdan sonra ona qar§i mualicanin 
aparilmasi dord usulla hayata keqirilir: 

I. Allahin rahmatindan qovulmu§ §eytandan Ona 
siginmaqla. 

II. Dastamaz almaqla. 

III. Oturmaq, uzanmaq, o yeri tark etmak, susmaq 
va bu kimi harakatlarla asabi oldugun vaziyyati 
dayi§dirmak yolu ila. 

IV. Qazabi bogmagin mukafati ila, qazabin 
aqibatinin yaratdigi maglubiyyati, komaksizliyi yada 
salmaq vasitasila. 

1 5. QARAQOR0KOTU (QARA ziR0) iL0 MOaUC0 


Buxari, 10/174; MusliM, 4/1733. 

213 Buxari, 10/208. 

214 am-Tabarani, “al-Mojaiu as-Sagir”, 2/830. 
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Peygambar -sallallahu aleyhi va sa/iam- 
buyurmusdur: «Haqiqatan qaragbrakotunda diumdan 
bagqa har bir dard ugun gafa vardir». 2 1 5 Qeyd etmak 
lazimdir ki, qara^orakotu gox faydali bitkidir. Allah 
elgsinin: «...har bir dard ugun gafa vard/r» - demasi 
Allahin: «0 oz Rabbinin amri ila har §eyi mahv edar!» 216 
- demasi kimidir. Burada mahv olmasi mumkun olan 
butun §eylar nazarda tutulur. 

16. BALLA MUALiC0 

1. Har §eydan uca va boyuk olan Allah bal arisi 
barada dam§arkan buyurur: «0 arilarin qarinlarindan 
insanlar iiqun §afa olan muxtalif rangli [ag, sari, qirmizi] 
bal gxar. §ubhasiz ki, bunda da du§unub dark edanlar 
ugun bir ibrat vardir!» 217 

2. Ibn Abbasdan ravayat olunan bir hadisda 
Peygambar -sallallahu aleyhi va sa/iam- buyurmusdur: 
«$ara ug geydadir: haccamm 218 negtarinda, 219 bai 
icmakda va [odia] daglamaqda. Man isa ummatima 
[odia] daglamagi qadagan ediram » . 22 ° 

1 7. Z0M-Z8M SUYU iL0 MQaUC0 

1. Allahin elgisi Zam-zam suyu barada bela 
demisdir: «Haqiqatan o mubarak [bir nemat], ida/arm 
an yaxgisi va [xasta/ik/arin gafasidir ]» , 221 


215 Buxari, 10/143; MusliM, 1735. 

216 al-3hqaf, 25. 

217 an-Nahl, 69. 

218 QanalMa ila Masgul olan $axs. 

219 Jarrah bicagi. 

220 Buxari, 10/137. 

221 MusliM, 4/1922. 
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2. Cabirdan naql olunan hadisda isa onun bela 
demasi bildirilir: «Zam-zam suyu na niyydtld igilirsa, o 
nlyyatla da qabul o/unur». 222 

3. Peygambar -sallallahu ateyhi va sallam- Zam- 
zam suyunu [qablarda], tuluqlarda 223 gazdirar, onu 
xastalarin uzarina tokar va onlara igrdardi. 224 I bn al- 
Qeyyim -Allah ona rahmat e/asin- demisdir: «Man va 
ba§qalari Zam-zam suyundan §afa maqsadila istifada 
edarak qariba i|lari tacrubadan kegrdik. Onun 
vasitasila bir ne<;a xastaliyimi mualica etdim va Allahin 
izni i la sagaldim». 225 

18. Q8LB X0ST0LiKL0RiNiN MUAUC0Si 

Qeyd etmak lazimdir ki, qalblar nov olur: 

1. Saglam qalb. Saglam qalb ela bir qalbdir ki, 
Qiyasmat gunu he^ kasin qurtula bilmayacayi halda 
onunla Allahin huzuruna galanlar nicat tapacaqlar. Bu 
barada Allah-taala Qurani-Karimda buyurur: «0 gun ki 
na mal-dovlat, na da ovlad bir fayda verar! Ancaq 
saglam, tamiz [daxilinda §akk-§ubhaya, kufra, §irka va 
nifaqa yer olmayan] bir qalbla Allahin Huzuruna galan 
kimsadan [mominlardan] ba§qa!» 226 

Saglam qalb Allahin amr va qadagalarina muxalif 
olan butun §ahvatlardan, xabarlarina zidd olan biitun 
§akk-§ubhalardan, Allahdan qeyrisina qul olmaqdan va 


222 “Sahih ibn Maja", 2/183; “irva al-Galil”, 4/320. 

223 Su saxIaMaq ugiin daridan hazirlariMis qab. 

224 Tirimizi; Beyhaqi, 5/202. 

225 “Zad-al Maad”, 4/178, 393. 

226 as-Suara, 88-89. 
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Onun elgsinin deyil, ondan qeyri larin in hbkmlarini 
rahbar tutmaq kimi bu va ya digar amallardan uzaq 
olan bir qalbdir. Bir sozla saglam qalb daxilinda 
istanilan §akilda §irka yer olmayan bir qalbdir. Bu qalb 
oz iradasi, mahabbati, Allaha tavakkulu, Onun 
huzuruna qayitmasi, itaati, qorxusu va istayi ila 
kolaliyini sirf Allaha aid edan qalbdir. Bu qalbin 
dagyicisi amalini sirf Allah u^un edar, sevdikda Allah 
u^iin sevar, nifrat etdikda Allah u^un nifrat edar, 
verdikda Allah u^un verar, qadaga qoyduqda Allah 
u^un qadaga qoyar. Onun butunlukla kadari, sevgisi, 
maqsadi, badani, amallari, yatmasi, qalxmasi va 
sohbati Allah e§qinadir. Allah-taala barada edilan 
sohbat ona digar sohbatlardan daha §irindir. Hamgnin 
Allah haqqinda fikirla§mak Onun rizasini va sevgisini 
qazanmasina gatirib gxarir. Biz da Allahdan bela bir 
qalbi dilayirik. 

2. Olu qalb. Bu qalb saglam qalbin tam aksidir. Bela 
ki, bu qalb oz Rabbini tammaz, ona amr olunan ibadati 
yerina yetirmaz, Onun amrlarini sevmaz va onlardan 
mamnun olmaz. 9ksina, o §ahvat va lazzatlara qapilib 
qalan bir qalbdir. 9gar bu §ahvat va lazzatlar barada 
Allahin qazabi varsa, onda bu qalb seva-seva, kiminsa 
gormasindan qorxaraq, istakla, mamnunluqla, eda 
bilmamasina qazablanarak, tutdugu amallari boyuk bir 
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i§ hesab edarak va bu §ahvatlar qar§isinda zalil olmu§ 
bir vaziyyatda Allahdan qeyrisina ibadat etmi§ olur. 
Bela bir qalbin da§iyicisinm kima isa nifrat va ya sevgi 
baslamasi yalmz onun oz ehtiraslarindan dogan 
hisslardir. Bela ki, nafsi imamidir, §ahvati rahbaridir, 
cahalat surucusudur, qaflat miniyidir. Biz da bela bir 
qalbin da§iyicisi olmaqdan Allaha sigmiriq. 

3. Xasta qalb. Bu qalb diri va xastaliyi olan qalbdir. 
Onun iki unsuru vardir ki, bazan biri, bazan da digari 
ona oz tasirini gostarir va bunlardan biri digarina 
ustun galir. Bu maddalarin birinda Allah-taala 
mahabbati, Ona iman gatirmak, Ona qar§i ixlasli 
olmaq va Ona tavakkul etmak kimi keyfiyyatlar oz 
aksini tapir. Bu da onun ya§ama covharidir. Onun 
halak va §ikast olmasi ila naticalanan digar covhar isa 
§ahvatlar, onlarin alda olunmasi u^un hariscasina cahd 
etmak, hasad, takabburluk, eqoistlik, §an-§ohrat 
harisliyi, hokmdarliqla yer uzunda fitna-fasad 
toratmak, munafiqlik, insanlarin nazar-diqqatini 
ozuna calb etmaya <;ali|maq, xasislik va paxilliq kimi 
keyfiyyatlari ozunda ahata edir. Bela bir qalbdan Allaha 
panah apaririq. 

Qalbin butun xastaliklardan mualica yollari Qurani- 
Karimda oz aksini tapmi§dir. Bu barada Allah-taala 
buyurur: «[Ey insanlar!] Siza Rabbinizdan bir dyiid- 

126 



nasi hat, uraklarda olana [cahalata, §akk-§ubhaya, 
nifaqa] bir §afa, mominlara hidayat va marhamat 
[Quran] galmi§dir!», 227 «Biz, Qurandan mominlar ugun 
§afa va marhamat olan ayalar nazil edirik. 0, zalimlarin 
[kafirlarin] ancaq ziyanmi artirir». 228 

Qa/b xasta/ik/ari iki novdan ibaratdir: 

Birinci xastaliyin ela bir novudur ki, da§iyicisi bu 
xastaliyin movcudiyyatindan he<; bir aziyyat gakmir. Bu 
cahalat va §akk-§ubhalar xastaliyidir. Sslinda isa bu 
xastaliklar agri baximindan an boyuk xastaliklardir, 
lakin qalbin xarabligi onun da§iyicisina bunu duymaga 
imkan vermir. 

Xastaliyin digar novu isa qam-qussa, huzn, qazab 
kimi faktiki olaraq aziyyat verici xastaliklardir. Bela 
xastaliklar va onlarin ba§ verma sabablari tabii dava- 
darmanlar vasitasila aradan qaldirilir. 

Qalbin mualicasi dord Usui asasmda hayata 
kegirilmalidir: 

I. Qurani-Karim vasitasila. Haqiqatan Quran 
qalblarda olan §akk-§ubhalara bir §afadir. O, uraklarda 
olan §irki, kufr lakasini, §ubha va §ahvat xastaliklarini 
yox edandir. Quran haqqi bilib ona amal edanlar u^un 


227 


Yunus , 57. 



bir yol, mbminlarin dunya va axirat savablarmi alda 
etmalari u^un isa bir rahmatdir. «Heq [kufrla] olu olub 
diriltdiyimiz, sonra insanlar arasinda gazmak iigun 
oziina bir nur [islam dinini] verdiyimiz adam zulmat 
ignda qalib oradan gxa bilmayan §axs kimi ola 
bilarmi ?» 229 

II. Qeyd etmak lazimdir ki, qalb §eya mohtacdir. 

1. Qalbin guclu olmasi qorunmalidir. Bunun da 
hayata kegrilmasi iman, amalisaleh va mustahab 
amallar vasitasila mumkundur. 

2. Qalb butun bbyuk va ki^ik gunahlardan uzaq 
tutularaq har bir zararli amillardan qorunmalidir. 

3. Tovba etmak va gunahlarin bagi§lanmasmi 
dilamakla butun zararli §eylardan kanar olmalidir. 

III. Qalbi nafsin ona hbkmranliq etmasi kimi dardan 
xilas etmak lazimdir ki, bunun da iki mualica yolu 
vardir: insan oz amallari barada ozuna hesabat vermali 
va nafsin ona amr etdiklarina muxalif olmalidir. 

a) l§in icra olunmasindan oncaki nov dord 
maqamdan ibaratdir: 

1. Bu i§i etmaya gucu ^atarmi? 

2. Bu i§in icrasi onun ti^iin icra olunmamasindan 
xeyirlidirmi? 


229 at-SnaM, 122. 
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B. Bu i§i Allahin rziligmi qazanmaq u^iinmu edir? 

4. Bu i§in kbmaya ehtiyaci oldugu taqdirda ona 
kbmak edacak quvvalar vardirmi? 9gar verilan butun 
bu suallara musbat cavab tapilarsa, onda i§in icrasina 
giri§mak olar. 9ks halda isa he^ vaxt onun icrasina 
ba§lamaq olmaz. 

b) l§in icrasindan sonraki nov a§agidaki qismlara 
bolunur: 

1. Ibadati yerina yetirarkan onda Allah-taalanm 
haqqini azaltdigi va onu lazimi §aki Ida yerina 
yetirmadiyi u^un ozu i la hesabla§malidir. Allaha ixlasla 
ibadat etmak, yalmz Onun rizasi namina insanlara 
nasihat vermak, ibadatlarda mutamadilik, xeyirxah 
i§larda i§tirakg olmaq, Allah-taalanm ona bax§ etdiyi 
nematlari gormak, etiraf etmak va bundan sonra bu 
haqlari tam yerina yetirmadiyini etiraf etmak Allah- 
taalanm haqlanndandir. 

2. Onun u^un tark edilmasi yerina yetirilmasindan 
xeyirli olan etdiyi har bir i§ u^un ozu ila 
hesabla§malidir. 

3. Etmadiyi halal, yaxud adi bir i§ u^un ozu ila 
hesabla§malidir. O bununla Allah-taalam va axirat 
dunyasmi istayibsa, bu onun u^un galirli va xeyirli 
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olar. Yox agar bununla fani dunyani istayibsa, bu onun 
u^un zararli olar. 

Bir sozla, insan ilk novbada vacibatlar barada ozu 
ila hesabla§mali va agar ^ati§mamazliq varsa, onu 
tamamlamalidir. Sonra qadagalar barada ozu ila 
hesabla§mali va onlardan birini tbratdiyini bildiyi 
taqdirda tovba etmakla va bagi§lanma dilamakla 
sahvini duzaltmalidir. Sonra butun varligi [butun 
azalarinm i§ti raki ila], daha sonra isa bilmadan etdiyi 
amallar barasinda ozu ila hesabla§malidir. 

IV. Qalbi §eytanm ona hbkmranliq etmasi kimi 
dardan xilas etmak. 

§eytan insamn du§manidir. Ondan xilas olmaq 
ii^iin Allah-taalamn tayin etdiyi siginmalarla ondan 
Allaha panah aparmaq lazimdir. Qeyd etmak lazimdir 
ki, Peygambar -sallallahu aleyhi va sal I am- nafsin 
§arindan siginmaqla §eytanm §arindan siginmagi 
barabar tutmu§ va Allahin elgisi 9bu Bakra bela 
demi§dir: «De: 

ljj t (jiajSfl j CjIj^IuII jlali t j )) 

j ( j a t£L Jjel t Vl AJ) V (ji i ASaLaj 

j! ‘ If lij ^ <— fljjSI (jij 4 jl Kutll l JUI QAJ l 

(( 

«Allahumma alima-l-geybi va-§-§ahadati, fatira-s- 
samavati va-l-ardi, rabba kulli §ey‘in va malikahu, 
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a§hadu an la ilaha ilia ant, a‘uzu bika min §arri nafsi, va 
min §arri-§-§eytani va §irkihi, va an aqtarifa ala nafsi 
su‘an, au acurrahu i la muslim» (Allahim! Ey samalari va 
yeri yaradan, qeybi va a§kari bilan, har §eyin Rabbi va 
ixtiyar sahibi! §ahadat veriram ki, Sandan ba§qa 
ibadata layiq haqq mabud yoxdur. Nafsimin §arindan, 
§eytanm §arindan va §irkindan, dzuma, yaxud bir 
musalmana pislik etmakdan Sana panah apariram). 
Bunu sdhdr-ax$am va yatanda de ». 230 

Allaha siginmaq, Ona tavakkul etmak va Ona qar§i 
ixlasli olmaq §eytanm qalblara hakim olmasina mane 
olan amillardir. 

Sonda qulu va elgsi olan Mahammada -sallallahu 
ateyhi va sal/am-, onun ailasina, ashabalarina va 
Qiyamata qadar onun yolunu layiqinca davam 
etdiranlara Allahin salami va xeyir-duasi olsun 
deyiram. 


230 am-Timizi, 3/142; Sbu Davud. 
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MUNDBRlCAT 


Muqaddima. 
7 


Duanin 

fdzildti. 8 

Duanin adab/ari va qabu / ohna sabab/ari. 9 


Duanm qabul olunmasi ugiin 

muvafiq vaxt, hal va 

yer/ar. 10 

Birinci hissa: Qurani-Karimdan va sunnadan segi/mig 
dua/ar. 13 

/ 'kind hissa: quran va sunnadan 

istifada etmak/a ovsun/a mua/ica 70 

Quran va sunnadan istifada etmak/a 
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aparilan mualicdnin 
dhdmiyydti. 


71 


1. Cadunun 

agilmasi 78 

2. Gozddymdddn 

mualicd 92 

3. Bddanind cin daxi! o/mug insanm mualicdsi. 96 


4. Mdndvi xdstdlikldrin mualicdsi. 97 

5. Xora xastd/iyi vd yara/arm mualicdsi. 103 


6. Musibdt ba§ verdikdd onun ndticdsinin 
aradan qaldirilmasi ugurt goruidn tddbiridr. 104 
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7 . Huzn va kadardan xilas oimagin 
a/aci 107 


8. Badbaxtqiiik va sixmtmin mualicasi. 

108 

9. Xastan/n dzunu mualica 
etmasi. 110 


1 0. Xastan/n ziyarati zamam 
onun 

mualicasi. 

110 

7 7 . Yuxuda narahatgiliq va 
diksinmayin 

mualicasi. 

.111 

i2. Q/zd/rmanm 

mualicasi. 7 7 7 


7 3. Sancma va di$iamanin 
mualicasi. 7 7 7 


14. dsab xastaiiyinin 
mualicasi. 7 12 
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15. Qaragorakotu (qara zira) Ha mualica. 


112 


16. Balia 

mualica 113 

17. Zam-zam suyu Ha 

mualica 113 

18. Qa/b xastaliklarinin mualicasi. 114 
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